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Cele mai emotionante evenimente - invitatie la amintiri

invatator educator Constanta POTARNICHE

in asteptarea lui Mos Craciun

Un moment care a starnit emotii puternice elevilor, cadrelor didactice si tuturor invitatilor, a fost
sarbatoarea in care elevii mari si mici au
sustinut un program artistic in cinstea sosirii
lui Mos Craciun.

Programul artistic a avut loc la
Biblioteca Judeteana Tulcea cu sprijinul
unor sponsori cu suflete mari (farmacia
Fedra, Asociatia Drumuri Dobrogene,
Carniprod S.A., Asociatia ”"Sun Light -
Raza Soarelui”).

Micii interpreti au intonat cantece, au
pasit timid in lumea scolii, prin intermediul
versurilor, dupa care unii dintre ei s-au
aventurat in ritmul dansului.

' Emotiile cele mai mari au fost, insa,
pentru dascalii acestor elevi. Pentru noi, experienta anilor petrecuti alaturi de elevii nostri au fost ani de o
mare Tnsemnatate sufleteasca.

Serbarea dedicata Zilei de 8 Martie

O clasa Tmpodobita de sarbatoare le-a
transmis celor mari si celor mici luminad si
caldura, alcatuind astfel un decor de poveste.
La ora 11:00 s-au adunat invitatii Tn sala de
festivitati pentru a sarbatori toate femeile. Rand
pe rand, in fata publicului numeros, elevii mici si
mari au interpretat cu emotie poezii si cantece
inchinate celei mai dragi fiinte.

Copiii au recitat, au cantat impreuna si au
adus zambetul si emotia pe fata celor dragi,
strangand ropote de aplauze.

La sfarsitul programului, mamici cu lacrimi
in ochi au felicitat elevii scolii noastre.

Serbarea de final de an

La final de an scolar am pregatit
o0 sebare pe placul elevilor — ,Vine
vacanta!” - unde ei si-au luat ramas bun
de la scoala la care se vor intoarce in
luna septembrie.

Serbarea sfarsitului de an scolar
a fost cum nu se poate mai emotionanta,
deopotriva pentru elevi, parinti si cadre
didactice. Tnsd serbarea nu se putea
incheia fara ca elevii sa fie felicitati si
rasplatiti pentru rezultatele lor.

inapoi la Cuprins



L Pastele - sarbatoarea luminii

o

profesor de psihopedagogie speciala Doina SIMIONOV

Priméavara, in anotimpul renasterii naturii,
celebram Pastele, cea mai importanta sarbatoare
anuala crestina. Pastele cuprinde taina Crucii si
a Invierii, taina mortii si a vietii vesnice, taina
vietii pamantesti si taina vietii ceresti. Oamenii
vin la biserica sa ia Lumina Sfantad care aduce
bucuria unicd a Tnvierii Mantuitorului. Crestinii
aduc vestea invierii lui Hristos prin salutul
,Hristos a inviat! — Adevarat a inviat!”

De acest eveniment sunt legate traditii si
obiceiuri religioase si populare pe care oamenii
le transmit din generatie in generatie. Cu multa
bucurie si nerabdare, copiii sunt cei care
asteaptda Th mod deosebit aceastd sarbatoare
prin venirea lepurasului de Paste.

Elevii clasei a VI-a B au intampinat
Pastele - Sarbatoarea Luminii - prin activitati

dedicate acestei sarbatori. La mijlocul perioadei de post am
semanat grau care, ingrijit, a incoltit si a crescut sub ochii nostri. Ca
buni crestini, Tn Saptaméana Patimilor toti copiii au primit Sfanta
Impartasanie.

La orele dedicate activitatilor practice si artistice, copiii au
realizat lucrari pentru expozitii si concursuri cu tema pascala: oua
vopsite, incondeiate, pictate, lucrari realizate prin diferite tehnici de
lucru, colaje, cusaturi, iepurasi de Paste, puisori ca simboluri ale
primaverii, icoane, felicitari, decoratiuni pentru masa de Paste.

(foto: lucrari ale elevilor clasei a VI-a B)

Traditia vopsirii si incondeierii oualor — simbolul vietii isi are
radacini stravechi. Noi am respectat traditia si in Joia Mare am
vopsit si decorat oud. La aceasta activitate au participat si parintii
copiilor, bucuria realizarii celui mai frumos ou de Paste a fost
impartasita deopotriva. Copiii au confectionat si decorat figurine cu
iepurasi din materiale reciclabile. Deasemenea, am citit povestiri
despre miracolul Invierii si poezii de Paste.

(foto: lucrari ale elevilor clasei a Vi-a B)

inapoi la Cuprins



: elev: Nicolae ROMANESCU

- clasaa Vill-a A

Liceul Tehnologic ,,Vasile Bacalu” Mahmudia
Jud. Tulcea

(prof. indrumaétor Elena - Paula TURLICA)

Spune, mama, unde te duci?
Mama, stai putin sa ma asculti!
Imbatranesti... o, unde esti?

Eu te iubesc!

Tu, mama draga, imi poti trimite tot ce vrei,
Dar asa n-o sa poata sterge

Vre-o lacrima din ochii mei!

Ce scumpa esti, o, mama mea!

Nu pot uita iubirea ta!

Rostesc un gand de-al meu, demult:
Spune, mama, ce e de facut?

As vrea sa fie ca la inceput!

E martie si-mi dau seama
Cum gandul imi zboara la tine, mama!
Timpul sta pe loc si-n lipsa ta, mama,

Inima mi-e goala!

inapoi la Cuprins



Rebusuri pentru copii

Mijloace de transport in aer

rebus

eleva Adriana BARBOI, clasa a Vll-a A

Scoala Gimnaziala Speciala Nr.14 Tulcea

A

(prof. indrumator Doina SIMIONOV)

WIN =
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A-B - mijloace de transport in aer

lata definitiile:

1. transporta pasageri

2. libelula cu elice

3. merge in cosmos

4. cel care conduce avionul

5. prin el zboara avioanele

6. mijloc de transport cu aer cald
7. locul de unde pleaca avioanele

Solutii:
(uoiae ‘1e)doaije ‘ejeyoel ‘yojid ‘189 ‘uojeq ‘wodosse)
Deseneaza ce mijloc de transport vrei.



Mijloace de transport pe uscat

elev Daniel-Alexandru CORJENCU, clasa a Vll-a A
Scoala Gimnaziala Speciala Nr.14 Tulcea
(prof. indrumator Doina SIMIONOV)

A

oG hw
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A-B - mijloace de transport pe uscat
lata definitiile:

. ara pamantul

. autobuz pe fir electric

. trasa de cai

. circula pe sine

. plecam cu ea la plimbare
. transporta calatori

. In oras pe sine

. pe doua rofi

ONO OB WN -

Solutii:
(10301 ‘ZNQIR]04 ‘gjrues ‘uay ‘BuiSew ‘Zngone ‘leAwel) ‘gopiolq)

Deseneaza ce mijloc de transport vrei.



Mijloace de transport pe apa

elev Florin-Lucian MARIN, clasa a IX-a
Scoala Gimnaziala Speciala Nr.14 Tulcea
(prof. indrumator Doina SIMIONOV)

A

6

A-B - mijloace de transport pe apa
lata definitiile:

. vehicul care se scufunda

. transporta marfuri si calatori

. vapor

. are vasle

. barca mica si usoara cu motor
. vapor cu panze

O WN-=

Solutii:
(uuewaqns ‘Jodea ‘eAeu ‘aseq ‘ednjes ‘siqeiod)
Deseneaza ce mijloc de transport vrei.




Completand corect patratelele goale,
veti obtine pe coloana A — B:

“Anotimpul roadelor bogate”

eleva Mihaela BUDUGA, clasa a Vll-a

Scoala Gimnaziala ,, Traian Cosovei”
Somova, Jud. Tulcea

(prof. indrumator Mihai MOLESAG)

1. Toamna pleaca pasarile .........

2. Pe camp, agricultorii strang .....

3. Combinele recolteaza porumb
Si...... soarelui.

4. A doua luna de toamna este ....

5. Toamna, zilele sunt mai scurte
iar noptile, mai ...................

6. Prin vai, ca un abur laptos si
des, selasa ........

CE Al OBTINUT PE VERTICALA A-B?




profesor itinerant
Rebusul este Pe as Mihai MOLESAG

rezolvat!

Tu trebuie doar
sa impodobesti
bradutul,
intarind literele
cu diferite culori.

(@

Coloreaza
partile

albe ale
bradului !

O O 00 N O O A WO DN -
>PWr>r >A> 0>

;

—_—

lata definitiile:
1) Semineul pe unde intra in casa Mos Craciun.

2) Bradul de Craciun.

3) Si-o0 pun copiii, cateodata, pe fata, ca sa arate ca Mos Craciun.

4) Ramurica impodobita cu flori din hartie cu care umbla copiii de Anul Nou.
5) Lunga si alba pe fata lui Mos Craciun.

6) Trag la sania lui Mos Craciun.

7) Sarbatoarea Nasterii Domnului.

8) Cantari frumoase pe la ferestre, in noaptea de Craciun.

9) Balonase de sticla sau plastic cu care se impodobeste bradutul.
10) Vehiculul lui Mos Craciun, tras de reni sau de elani.

CE Al OBTINUT PE VERTICALA A-B?




>>>>REBUS>>>>REBUS>>>>REBUS>>>>REBUS>>>>REBUS>>>>REBUS>>>>
profesor itinerant Mihai MOLESAG

Completand corect vei gasi de la A la B:
primul cadou de primavara: ...........ccceeveceirsssssssnnnsnne e

1.Floare cu bobite albe in forma de Iacrimé(’:m : -

2.Straluceste vesel pe cer primavara. g, ~
3.Pasare mare alba cu ciocul si picioarele Iung)i(./ \ \
4.Ara primavara pe camp (plural). A

5.A doua luna de primavara. {
6.Bazaie prin casa.

7.Umbreste soarele.

8.Ce face plugul. )

Completeaza si coloreaza martisoarele.



INIFWVLIVHL — 2 ‘NIYOLYNYS - 9 ‘TINNW — G 'VINVOVA — ¥ ‘YNIOSId — € ‘VIV1d — 2 ‘SVAVH — |

Dupa rezolvarea
corecta a Rebusului
veti obtine pe coloana
A - B:
»Concediul elevilor”

eleva Mihaela BUDUGA, clasa a Vll-a
Scoala Gimnaziala ,, Traian Cosovei” Somova,
Jud. Tulcea

(prof. indrumator Mihai MOLESAG)

DEFINITII:

1 - Scrisoare din vacanta;

2 - intindere de nisip pe litoral;

3 - Bazin de inot ;

4 - Perioada de odihna pentru elevi;
5 - Urcam pe el, printre brazi;

6 - Statiune de tratament;

7 - Ingrijire la sanatoriu.

CE Al OBTINUT PE VERTICALA A - B?

4“

inapoi la Cuprins



Proiect de lectie
profesor psihopedagog Elena - Paula TURLICA

Disciplina: Terapia tulburarilor de limbaj

Locul desfasurarii: Scoala Gimnaziala Speciala Nr. 14 Tulcea
Logopat: I.I., clasa a VI-a

Deficienta: Dislexo-disgrafie

Tema activitatii: Diferentierea literelor ,c’-,g”

Tipul lectiei: Consolidare

Timp: 40 minute

Competente generale:
— formarea abilita{ii de intelegere a cuvintelor si de operare la nivelul lor;
— exersarea abilitatii de diferentiere a fonemelor si grafemelor ce intra in alcatuirea cuvintelor;

Competente specifice:
Cognitive:
C.c.1: - sa recunoasca auditiv, denumind imagini, cele doua sunete (,c”, ,g”), Tn opt cuvinte din zece date;
C.c.2: - sa identifice pozitia literelor ,c”, ,g” in cadrul a opt cuvinte din cele zece scrise;
C.c.3: - sa articuleze corect cele zece cuvinte ce denumesc imaginile date;
C.c.4: - sa diferentieze opt cuvinte paronime prin pronuntie si sens;
C.c.5: - sa identifice toate literele ,c”, ,g” prin incercuire sau subliniere dintr-un text tiparit;
C.c.6: - sa denumeasca 8 imagini identificaAnd prezenta sunetelor ,c” sau ,g".
Afective:
C.a.1: - sa participe cu interes la actul comunicarii;
C.a.2: - sa includa noile cunostinte in propriul sistem de valori.
Psihomotorii:
C.p.m.1: - sa execute corect miscarile aparatului fonoarticulator, iTn mod independent pentru a realiza o
corecta pronuntje a sunetelor si cuvintelor;
C.p-m.2: - sa foloseasca optim spatiul de scris - spatiile prevazute pe fisa de lucru;
C.p-m.3: - sa aiba o pozitie corecta pe scaun pe parcursul intregii activitati.

Strategii didactice

Metode si procedee didactice:

Explicatia, demonstratia articulatorie, exercitiul oral si scris, analiza fonetica, conversatia.

Mijloace didactice:

Oglinda logopedica, imagini cu diverse obiecte a caror denumire contine sunetele ,c”, ,g” creioane colorate,
carioca, pix, fise de lucru, soft educational ,Alfabetul”.

Forme de organizare: activitate frontala, activitate individuala independenta.
Forme de evaluare: evaluare formativa.

BIBLIOGRAFIE:

* Boldan, |, Boldan, S. (2002), Indreptar practic pentru corectarea dificultatilor de scris-citit la copii, Editura
Lekton, Zalau;

* Gherle, S., (2008) Minighid logopedic, Editura Imprimeria Ardealul, Cluj Napoca;

* Jinga, |., Istrate, E. (2005), Manual de pedagogie, Editura All, Bucuresti;

* Maria, Anca (2007), Logopedie, Editata de Presa Universitara Clujeana, Cluj Napoca;

* Stanica, C., Vrasmas, E. (1994), Terapia tulburarilor de limbaj, Editata de S.S.H., Bucuresti;

Nr.| Etapele a Continutul activitatii Strategii didactice °
crt| lectiei C.s. E Activitatea Activitatea | Metode si | Mijloace |Evaluare 3
logopedului logopatului | procedee |didactice
1. |Organizarea 1’ | Stabileste un climat
activitatii propice desfasurarii
activitatii. Se pregatesc
materialele necesare
desfasurarii acesteia.
2.| Captarea | C.a.1 | 1" | e Exercitii de Eleva demonstratia| oglinda | aprecieri
atentiei |C.p.m.1 gimnastica generala: realizeaza logopedica
C.p.m.3 - aplecarea capului in exercitiile in

L1



fata si spate (bing - fata oglinzii observatia recoman-
bangul); logopedice, dari
- aplecarea capului in prin imitarea
dreapta si in stanga (tic- | comporta- exercitiul
tac-ul); mentului corectari
- rotirea capului (rotim logopedului
mingea).
eExercitii pentru
dezvoltarea
musculaturii fine a
mainilor:
- rotirea mainilor
(,Morisca”)
- flexia, extensia
degetelor: ,Cantam la
pian®, ,Ploaia”
- imitarea spalatului pe
maini;
- imitarea aplaudatului;
. |Reactualiza-(C.c.1 2’ | e Dezvoltarea auzului Eleva demonstratia| oglinda |aprecieri
rea C.a.1 fonematic: realizeaza logopedicd
cunostintelor|C.p.m.1 Emiterea unor exercitiile in
C.p.m.3 onomatopee: fata oglinzii observatia recoman-
,~~Cum face gaina?” logopedice, dari
Cot- co-dac! prin imitarea
,=~Cum face gasca?” comporta- exercifiul
Ga! ga! mentului corectari
logopedului.
Realizarea
exercitiilor se
va face cu
ajutor.
Anuntarea |C.a.1 1" | Astazi vom realiza Eleva expunerea
subiectului siC.p.m.3 cateva exercitji care te asculta.
a obiectivelon vor ajuta sa scrii gi sa
activitatii pronunti corect sunetele
,.C  $i,g”. Vom denumi
si colora imagini, vei citi
si forma cuvinte pe care
apoi le vei scrie.

. |DesfagurareC.a. 1 |2’ | eSe pronunta sunetul Eleva observatia | oglinda | aprecieri
a activitatii, |C.p.m.1 ,C", apoi sunetul ,g” exerseaza logopedica
prezentarea avand grija ca subiectul [sunetele
materialului, C.p.m.2 sé realizeze corect pronuntdnd  |demonstratia
stimularea si|C ¢ 1 diferenta de articulare si |seriile de articulatorie

dirijarea constientizarea silabe.
invatarii diferentelor prin exercitjul oral
palparea laringelui in recoman-
timpul emiterii dari
sunetelor. exercitiul Fisa de
Pentru inceput se vor scris lucru 1
pronunta silabe corectari
(concomitent, reflectat) |Eleva
ce contin sunetele ,¢” |denumeste
si ,g” In pozitie initiala, |imagini, conversatia
mediana, finala, identifica Fisa de
subiectul trebuind sa le |sunetele si lucru2 | intarire
reproduca (ex. ca-ga, |pozitia verbala
€0-go, cu-gu, aca-aga, |acestorain
ac-ag, efc.). cadrul
C.c.2 cuvantului.
C.p.m.2 eSe vor forma cuvinte  |Eleva citeste Fisa de
C.c.3 prin completarea pe cuvintele si lucru 3

12




10 | spatiului liber cu literele |observa
* | ,¢” sau ,g” intregind diferenta sub
cuvinte cu ajutorul aspectul examinare
imaginilor (anexa 1). pronuntarii gi orala
scrierii.
eSe vor forma noi Eleva
C.c.4 cuvinte prin inlocuirea  |inlocuieste
literei ,c” cu litera ,g” si |litera ,,.c” cu
invers, obtinandu-se litera ,g” si soft
serii de cuvinte invers educatjonal
4 | paronime. Se observd  |obtinand ~Alfabetul”
cuvintele formate prin cuvinte
completarea spatiilor paronime. examinare
libere (anexa 2). Va citi scrisa
cuvintele
e\/oi prezenta o figsa de |identificand )
lucru cu urmatoarele pozitia explicatia examinare
ghicitori: sunetelor/ orala
(anexa 3). literelor ,,c”-,9”.
Cat e vara — Cucurigu!  |Eleva citeste
C.c.5 |5 | Cucurigu—cand da versurile demonstratia
frigul! identificand articulatorie
Cine-i frate, dumnealui? |prin incercuire
Cum il cheama literele ,c”, ,g”.| exercitiul
Poti sa-mi spui?
(Cocosul) Eleva va
Ga, ga, ga-seiau la denumi si va
sfada scrie corect
lar cand sunt pe langa |denumirea
lac imaginilor
6 Baie Tntruna fac. prezentate n
(Gastele) cadrul jocului
eScriere corecta a identificand
C.p.m.3 literelor ,c”, ,g” se va prezenta
realiza cu ajutorul unui |literelor ,c”,
joc pe calculator: »g",in cuvintele
J2Alfabetul”. scrise.
Asigurarea [C.c.6 7’ | | se prezinta elevei o fisa|Eleva explicatia, | Fisa de | corectari,
feed-back- |C.a.1 pe care aceasta va trebuil sesizeaza lucru 4, | intarire
ului, C.a.2 sa lipeascéa imagini a prezenta sau creioane | verbala,
evaluarea |C.p.m.3 caror denumire confine |absenta colorate, |examinare
performantei sunetele ,¢” sau ,g” sunetelor ,c” lipici orala
si fixarea (anexa 4). sau ,g" in exercitiul
cunostintelor, cadrul oral
cuvintelor
asezand
imaginile in
coloana
corespunza-
toare.
La final va
colora aceste
imagini.
Aprecieri 1" | Logopedul formuleaza Eleva conversatia | fise de |aprecieri,
finale aprecieri si recomandari | asculta si isi lucru |recoman-
referitoare la activitatea | exprima dari
elevei. parerile
personale
cu privire la
gradul de
dificultate a
sarcinilor.




Anexa 1

Exercitii de ghicire a sunetelor omise intentionat dintr-un cuvant ilustrat
printr-o imagine.

© Completeaza cu sunetelel/literele ,¢” sau ,g” denumind imaginile de mai jos:

aina 0 EeslECSSE ... asca
.asa .......Opac
...... reire
...... argarita
.......aleata = == &~ ... lopot



Anexa 2

© Citeste cuvintele de mai jos.
© Inlocuieste in cuvinte litera ,¢” cu litera ,g”, respectiv litera ,g” cu litera ,c”.
© Pronunta cuvintele formate. Scrie in coloana alaturata cuvintele obtinute.

Lo o o o 1 gand ...,

(o7 | - . gard ..
(o] {01 (o [ V] - T
(o] - T o T- TR gala ...
Anexa 3

© Citeste versurile de mai jos.
© Incercuieste cu rosu litera ,,c” si cu verde litera ,g”.

Cat e vara — Cucurigu!

Cucurigu — cand da frigul!

Cine-i frate, dumnealui?
Cum il cheama
Poti sa-mi spui?

© Incercuieste cu rosu litera ,¢” si cu verde litera ,g”.
Ga, ga, ga - se iau la sfada
lar cand sunt pe langa lac
Baie intruna fac.

cocosul



Anexa 4

© Denumeste imaginile.

© Lipeste aceste imagini in coloana corespunzatoare sunetului pe care il
contin.

© Coloreaza aceste imagini.

inapoi la Cuprins



Exemple de bune practici

profesor de psihopedagogie speciala Alexandrina GLATCHEVICI

Gestionarea furiei - “Urmele din carte”

,Omul avea un fecior rdu cum e fierea. Lenea curgea de pe el, in timp ce
cu usorul trai era frate de cruce. Doar de blestematii si de rele era bun.
Tatane-sau nu-l batu, cum faceau alti parinti. Batu cate un cui in usa de
fiecare boacana a neispravitului; cuiul si fapta de ocara.

Timpul curse, ugsa se umplu; deveni zid de cuie. N-aveai unde pune un
deget si fiul omului se infurie, vorbind catre tatal sau:

— Nicaieri ca la noi. De ce ai batut cuie in usa?

— Tu le-ai batut, zice tatal.

- Eu?

— Da. N-ai facut tu rele, duium, cutare gi cutare, nu mai tin minte céte,
multe, fara numar?

— Facut, recunoscu fiul.

— De fiecare fapta rea am infipt un cui. Priveste, asta esti, vorbi tatal,
posomorandu-se rau.

— Nu-i supaérare, cuiele se pot scoate; eu voi fi acela, promise fiul.

— Poate facand tot atatea fapte bune, spuse tatal si isi vazu de propriile
griji.

— Odrasla isi lua rolul in serios, se facu alt om, de nerecunoscut, incat
fapta de lauda si actul de marinimie devenira obisnuinta. Nu trecea zi sa nu ia
clestele spre a scoate un cui-doua din uga faradelegilor lui.

— Timpul curse, ugsa se goli si fiul alergé intr-un suflet la tatal sau, care
albise pe cap, tragea sd moara. Spuse cétre el, stralucind de bucurie:

— Vazut-ai tatd? Nu mai e nici un cui. Le-am scos pe toate!

— Dar gaurile ?”

“Cuiele” dupéa Pop Simion

Obiectiv:

Asemenea povestii cu talc “Cuiele” propun un exemplu de bune practici privind constientizarea impactului
negativ pe care il are exprimarea ineficienta a furiei asupra persoanelor din jur;

Metode terapeutice:

modelajul, constructie de material;

Materiale:

Anexa 1 “Urmele din carte”, plastilina sau pasta de modelaj, scobitori, fasii de hartie;

Etape:

-identificarea gandurilor si comportamentelor pe care le manifesta copilul atunci cand simte furie;

- stabilirea repercursiunilor comportamentului agresiv manifestat in urma eliberarii necontrolate a furiei;

- modelarea unei carti deschise (de dimensiuni mai mari de 10/10 cm) din plastilina sau pasta de modelat
(se poate utiliza imaginea din Anexa 1 ca si model sau suprapunerea ei pe o placa de polistiren):

- realizarea a 5-6 stegulete din scobitori si fasii de hartie;
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- notarea pe stegulete a gandurilor si/sau a comportamentelor pe care le manifesta copilului atunci cand se
simte furios (se vor selecta doar cele dezadaptative, negative, care produc rau propriei persoane sau celor
din jur):

- infigerea steguletelor in cartea deschisa, simbolizand astfel impactul gandurilor sau comportamentelor
asupra persoanei cu care interactioneaza copilul;

- dupa ce au fost infipte toate steguletele, acestea vor fi scoase afara cu usurinta, urmand sa se analizeze
urmele lasate in carte de varful scobitorilor;

- copilul va fi antrenat, in acest fel sa gaseasca strategiile optime de management al furiei;

- discultii finale cu privire la modul n care copilul s-a simtit pe parcursul activitatii si ce anume a invatat.

Se mai poate utiliza si in:
- relationare;
- dezvoltare emotionala.

Cunoasterea copilului -, Poftiti in vagoane!”

Obiectiv: adunarea informatiilor necesare pentru cunoasterea copilului si a problemelor acestuia;
Metoda terapeutica: desenul;
Materiale:
Anexa 2, un carton colorat format A3, foarfece, lipici, creioane colorate;
Etape:
- analiza trenulefului ilustrat in Anexa 2;
- decuparea trenuletului din Anexa 2 (este important ca aceasta anexa sa fie xeroxata pe un carton A3
colorat pentru ca trenuleful sa fie de dimensiuni mai mari);
- desenarea unor imagini specifice in fiecare vagon in parte, inclusiv in locomotiva, dupa cum urmeaza:
= n locomotiva se va desena copilul;
= in vagonul 1 vor fi desenati membrii familiei;
= in vagonul 2 va desena ceea ce ii place sa faca in timpul liber;
= in vagonul 3 va desena ce ii place sa faca la scoalg;
= in vagonul 4 va desena ce ii place sa urmareasca la TV.
- asamblarea trenulefului prin unirea celor patru vagoane si atasarea lor de locomotiva;
- discultii finale cu privire la modul in care copilul s-a simtit pe parcursul activitatii si ce anume a invatat.
Se mai poate utiliza si in:
- dezvoltarea emotionala (in fiecare vagon se va desena o emotie specifica care poate fi asociata cu ceea
ce reprezinta vagonul: familia, timpul liber, scoala sau televizorul);
- anxietate (in vagoane se va desena cate un lucru care l-ar putea sprijini sau ajuta in depasirea unei
situatii problema cu care se confrunta, de exemplu:
= in vagonul familia o poate desena pe mama,;
= in vagonul timp liber poate desena prientenii care i vin in ajutor;
= in vagonul scoala poate desena un cadru didactic, coleg de clasa sau de banca;
= in vagonul televizor poate desena ce anume ar dori sa vizioneze la TV care l-ar putea ajuta in
depasirea problemei).

Bibliografie :
Drugos, loana, ,, 101 aplicatii artterapeutice in consilierea copiilor’, Editura Primus, Oradea, 2010



Anexa 1 - Urmele din carte




Anexa 2 - Poftiti in vagoane!




Concursul National de Creatie
»Delta Dunarii, paradisul florei si faunei”, editia a Vl-a, 2017,
Tulcea

profesor de psihopedagogie speciala Alexandrina GLA TCHE VICI

Scoala Gimnaziala Speciala Nr. 14 Tulcea si partenerii sai, Administratia Rezervatiei Biosferei Delta
Dunarii Tulcea si Palatul Copiilor
Tulcea, au ajuns la finalul desfasurarii
Concursului National ,Delta Dunarii,
paradisul florei si faunei”, editia a VlI-a,
inregistrat in CAEN 2017, pozitia 167.

Scopul concursului a fost
atins cu succes. Elevii participanti au
fost purtati prin lumea mirifica a Deltei
Dunairii, prin flora si fauna luxurianta si
captivanta surprinsa in reale
capodopere de arta.

Prescolari, scolari si cadrele
didactice din invatamantul de masa si
cel special, dupa ce au depus o
munca asidua, intensa si totusi
frumoasa, au ajuns sa culeaga laurii.

Concursul care deja a
inregistrat o traditie la nivel national, a
reusit sa coopteze Tn proiect participanti ale unor institutii scolare si de cultura din Bucuresti si 31 de judete.

Membrii jiuriului au validat in data
de 8 iunie 2017, 633 de lucrari inscrise la
cele cinci sectiuni ale concursului (pictura,
desen, colaj, fotografie si scrisoare/ eseu),
dintre care au descalifcat 6 lucrari la
sectiunea foto, din cauza nerespectarii
cerintelor referitoare la dreptul de autor

(copyright).

In urma centralizarii premiilor
acordate s-au constatat urmatoarele: la
invatamantul de masa au fost oferite 36 de
premii |, 40 de premii ll, 30 de premii lll si
30 de mentiuni, iar la Tnvatamantul special
au fost oferite 8 premii I, 13 premii Il, 1
premiu lll si 5 mentiuni.

Diseminarea Concursului National de Creatie
,Delta Dunarii, paradisul florei si faunei” a culminat
prin desfasurarea unui vernisaj in incinta Scolii
Gimnaziale Speciale Nr. 14 Tulcea, unde elevii,
fmpreuna cu parintji, au participat la un atelier de
creatie unde au pictat elemente specifice paradisului
deltaic.

Cele mai frumoase eseuri ale profesorilor |
indrumatori va sunt prezentate in paginile ce
urmeaza.
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prof. Alexandru ANDRONACHE
Liceul de Arte Plastice ,,Nicolae Tonitza”, Bucuresti

Concursul National “Delta Dunarii, paradisul florei si faunei”
PICTURA -, Delta prin ochii unui copil”
»,Profesori implicati, elevi motivati”’

Cand am venit cu aceasta propunere, ca elevii mei de clasa a V-a sa realizeze lucrari
referitoare la Delta Dunarii, credeam ca le va fi dificil sa inteleaga si sa reprezinte aceasta lume
mai greu accesibila privirii noastre. Am fost surprins sa constat ca, desi nu au fost inca in Delt3,
copii stiu deja foarte multe despre aceste locuri si prin intermediul imaginatiei, au reusit chiar
sa redea in culori atmosfera unica regasita in acest spatiu.

in abordarea acestui subiect, ca motiv de exprimare plastic, va trebui s3 recurgem atat la
imaginile binecunoscute specifice deltei cat si la imaginarea lumii invizibile aflata sub ape, in
desisul stufului, sau padurilor. Se stie ca in aceste paduri sunt si animale domestice care triiesc
in deplina libertate ca cele salbatice adaptandu-se conditiilor naturii din zona fara a fi necesara
interventia omului.

Frumusetile deltei au fost mereu surse de inspiratie in creatia artistica, in artele plastice,
muzica, film, literatura si creatia populara. Aceasta lume continua sa ne capteze cu povesti pline
de farmec, lasand libertate imaginatiei de a explora atat lumea subacvatica dar si intinderile de
apa si vegetatie in care isi gasesc locul multe specii de pasari, insecte, animale, plante, specifice
acestui mediu. Natura mereu schimbatoare a Deltei ne surprinde de fiecare data prin maretia
fenomenelor care au loc si ne implica sa devenim personaje ale acestei scene fantastice.Cu o
dadinuire indelungata in timp, Delta Dundrii a facut posibila aparitia multor povesti privind
vietuitoare misterioase, balauri, monstri de sub ape, insecte si plante fantastice.

O alta latura remarcabild a acestei zone tine de activitatile si asezarile omenesti. Sunt
locuinte si unelte specifice deltei: lacustra, cherhanaua, lotca, navodul, setcile fiind doar cateva
din elementele reprezentative.

De la simpla redare a atmosferei (uneori incetosata, alteori cu un soare stralucitor,
rasaritul sau apusul soarelui, vibratia apei) se exprima o lume a linistii plina de mister, atractiva,
captivanta pentru privitor. Diversitatea vietii precum si complexitatea fenomenelor care au loc
in aceasta zona dau frau liber imaginatiei creatoare. Putem imagina pesti, pasari, insecte,
plante, animale si fenomene care nu s-au vazut inca dar care ar fi posibil sa existe in aceasta

lume cu totul deosebita si mereu surprinzatoare.

Elevii de clasa a V-a care au realizat lucrari pentru acest concurs s-au regasit in aceasta
lume mirifica a Deltei Dunarii, descoperirea naturii, cunoasterea traditiilor, elementele de
folclorul facand parte din tematica preocuparilor lor.



v,y prof. Florentina VARTOSU-TOMA
Palatul Copiilor ,,Adrian Baran” Slatina, jud. Olt
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prof. Alina Stefania TUTU
Scoala Gimnaziala Speciala ,,Sf. Nicolae” Bucuresti

0 lume minunata....Delta Dunérii”

”Cum credeti voi, copii, cd ar ardta un colt de naturd minunat?”’ — invitd o doamna profesoara
elevii sd viseze si sa pund pe hartie ceea ce cred ei ci ar constitui universul unei lumi.....

Si ideile incep sa creioneze o perspectiva ce se deschide in fata ochilor precum un vis, un
tardm de basm minunat: intinderi de ape de o culoare verde smarald, atat de linistite incat doar
adierea cuminte a vantului sau atingerea blanda a aripilor pasarilor o mai tulbura. Verdele apei
se imbind melodios cu albastrul transparent al cerului dand nagtere unei simfonii calme a
culorilor. Din oglinda verzuie a apei se ridica deasupra, parcéd suspendate, radacinile
copacilor, creand o imparéatie stranie, dominata de Goliati invesmantati in verde, cu picioare
lungi bine proptite in ape...

Alti copii ageaza 1n acest tiram de basm nuferi albi si galbeni, ce-si prezinta rochitele colorate
pe stativul verde brotécel al frunzelor. Acestia, tindndu-se de mana unii cu altii, formeaza un
covor colorat tesut cu ite de ferigd plutitoare. Cu sigurantd noapte de noapte, zénele apelor,
ale florilor, animalelor i padurii se intdlnesc pentru a deschide un bal feeric la care invitd
toate vietuitoarele taramului.

Copiii imi spun cé reginele acestor baluri sunt cu siguranté lebedele gratioase, care isi etaleaza
dansul lor doud cate doud, fermecéndu-i pe toti spectatorii, adunati parca de pe toate
meleagurile acestei lumi: pelicani cu pliscul gros si atdrndnd de plenitudine, gaste si ratuste
salbatice cu pene multicolore si strdlucitoare, starci carditori, pescarusi codalbi, cocori, berze,
randunele, ciocdrlii, pitulici , granguri si gratioasele egrete asezate randuri-randuri. Ele se
intrec in glasuri, insufletind atmosfera balului.

Concertele sustinute de pasari sunt acompaniate de brotéceii verzulii ce-si umfla obrajii
facand sa rasune tdcerea noptii, chemandu-i parcd la concert si pe toti pestii ascunsi in apele
intunecate si adanci: somni, scrumbii, caracude, moruni, stiuci, saldi, bibani si alte neamuri
pescdresti, care aici isi gsesc reprezentanti din toate semintiile.

”Doamna, ne-am jucat frumos de-a imaginatia, dar oare ar putea exista un asemenea taram
minunat unde pasarile, pestii, animalele, florile sé fie ca intr-un paradis si totul aproape
neintinat de mana omului?”

“Desigur, un asemenea colt de paradis chiar exista si se naste incontinuu, putin céte putin in
fiecare zi. Este Delta Dundrii!”

Atunci, cel mai frumos vis devenit realitate , spun copiii, este o excursie in Delta Dundrii,
pentru a vedea cu ochii nostri aceastd lume minunata!!”




prof. Geta MITRUS
Scoala Gimnaziala Lita, Com. Lita, jud. Teleorman

Descoperind noi meleaguri

Pentru niste copii de la tara, crescuti linga Dunare, dar departe de delta acesteia, si care
nu prea au avut ocazia sd calatoreascd prin tard, a fost un adevarat exercitiu de imaginatie si o
adevarata munca de cercetare realizarea unor desene cu Delta Dunirii pentru un concurs
descoperit pe Internet. « Stim cum aratd Oltul §i Dundrea. » a fost prima lor reactie atunci cand
au fost intrebati dacd au vazut vreodatd Delta Dunirii. Si a urmat marea descoperire. Delta nu
arata precum Dunarea... nicidecum precum Oltul... Delta este unica !

Curiozitatea §i uimirea ne-a determinat, pe elevi, dar §i pe mine, indrumitoarea lor
(nascuta §i crescutd tot in sudul tarii, ca §i ei) sa petrecem fmpreuni cateva ore pe Internet pentru
a vedea cat mai multe imagini despre deltd. Peisaje impresionante, casute ascunse in stufaris, o
multime de nuferi, de pasari §i de animale despre care nu stiam nimic, apusuri si rasirituri de
soare peste cristalul apei §i peste marea de verdeata ni s-au desfasurat in fata ochilor. Am urmarit
de la pescari cu luntrea in care nu aveau loc si se miste, pand la nave de lux, impresionante, care
plimbau calatorii pe undele strivezii. Si pesti ! Extraordinar de multi pesti, de toate culorile si de
toate dimensiunile !

Incantarea se vedea pe fetele copiilor §i entuziasmul i-a cuprins frenetic. « Eu fac multi
nuferi pe apd. » « Eu vreau sa desenez o lebadd. » « Mie imi plac peisajele cu multa verdeata. »
$1 au trecut la treaba. Nu au terminat Intr-o singura ord, asa cum se asteptau ei, pentru ca lucrau
pentru un concurs, picturile lor trebuiau sa « iasa bine », sa fie perfecte. Au desenat, au aruncat
desene i au incercat din nou, au pus pasiune §i mult mai multi rabdare decat puneau de obicei
pentru desencle lor, s-au consultat in privinta detaliilor si s-au bucurat de fiecare moment,

La final, cind desenele lor au fost gata, toti isi admirau cu dragoste opera. Acum parci nu
s-ar mai fi indurat sa isi predea lucririle, prea erau reusite, prea mult din sufletul lor imprimasera
in peisajele pline de culoare.

Din toatd munca lor au fost alese desenele care urmau si fie trimise la concurs, iar
celelalte au realizat o inspirata expozitie de pictura pe holul scolii, Toti au fost incantati, si copiii
care exclamau cu mandrie pe coridor « Aici este desenul meu. Uitati numele meu ! », si cei care
stiau ¢ participa la un concurs, pe langa multi alti elevi, din toata tara.

De ce i-a motivat atat de mult un simplu concurs, din multe altele ? Poate pentru ca au
facut atat de multe descoperiri despre natura propriei patrii, despre un coltisor al lumii pe care

viseazd acum ca il vor vizita si ei vreodati...



prof. Irina-Madalina MIRCEA
Scoala Gimnaziala C. A. Rosetti, jud. Buzau

“DELTA DUNARII, PARADISUL FLOREI SI FAUNEI”

Profesori implicati, elevi motivati

Delta Dunirii reprezintd, prin ochii geografului, cel mai nou pamant al Romaniei, o fasie
care se afli intr-o continui formare prin acumulare, depunere, sedimentare. Insi, vizutd prin
ochii iubitorului de frumos, Delta se constituie intr-o oaza infinitd de culori, un amestec
eterogen, in aparentd, de vegetatie, pasiri, animale care, impreund au generat nu doar un simbol
al tarii, dar si un taram care asteapta sa fie descoperit cu responsabilitate, respect si dragoste!

Povestea incepe intr-o dimineatdt cilduroasi de iulie, cand am pomnit la drum din Buziu,
impreund cu copiii clasei a Vll-a. la care eram dirigintd. Linia orizontului nu anunta inca intentia
soarelui de a ne bucura cu prezenta, el se chinuia incd si rdzbata prin perdeaua groasi de nori
josi, semn al inversiunii termice. Copiii erau nerabdatori sd ajunga in port la Tulcea, si se
imbarce spre taramul acela fermecat despre care le vorbisem: Delta Dunarii. Asta se intampla in
vara lui 20i6...

Va veti inchipui, cu siguranta, ca am pornit intr-o excursie in Delta, impreuna cu clasa,
dat fiind faptul ¢a sunt profesor de geografie si vom face o cercetare ,pe viu™ a acestui paradis
despre care le-am vorbit la clasa..ei bine, nu! Nu sunt profesor de geografie, poate o sa radeti,
predau limba romana! Dar asta nu m-a impiedicat s fiu o iubitoare a naturii, a frumosului oferit
la orice pas de natura si sa le insuflu si copiilor respectul i admiratia pentru tot ce ne inconjoara,
dar mai ales. pentru acest tinut unic!

Nu intdmpladtor am vorbit despre acea poveste de mijloc de vard, fiindca cele patru zile
petrecute la Maliuc, micul sat de pescari de pe brawul Sulina, m-au ajutat pe mine si pe copil,
deopotriva, s intelegem de ce acest loc are un farmec aparte..am admirat frumusetea acestui
paméant binecuvantat, de la primele picaturi de roud pand la ultima scénteiea soarelui in amurg:
zborul unui cormoran, tipatul unui pelican, deschiderea gingasa a unui nufar, ochii de sticla ai
unui sarpe curios, care te priveste nedumerit, pentru ¢ te-ai ayezat pe malul apei privind uimit
cursa zgomotoasa a Delta Express-ului, care a deranjat barcuta unor pescari, plimbarea in inima
lacului Fortuna si pe canalele umbrite de silciile pletoase, povestile pesciresti cu iz de legenda,
care se pierd in negura vremii.

Toate acestea si poate multe alte ratiuni, nedescoperite incd, m-au determinat sa particip
la acest concurs, sa-mi exprim admiratia §i respectul pentru acest tinut $i sa imi indemn in
continuare elevii sa pretuiasci aceastd nestematd numitad Delta Dundrii!



prof. Mihaela-Gabriela NITE
Scoala Gimnaziala Nr.178, Sector 1, Bucuresti

| “PROFESORI IMPLICATI, ELEVI MOTIVATI”

A desena inseamna deconectare de la cotidian, liniste, a fi cu tine insuti, a
da frau liber gandurilor si trairilor sufletesti.

Mi se intampld adesea ca, in timpul orelor mele (de matematicd), si
surprind cate un elev care se furiseaza intr-un colt al clasei, dupa un alt coleg, cu
o foaie de orice fel si doar un creion, sa deseneze. il vid. S& ma supar? Sa fi iau
foaia? Ar fi mai atent la ce spuneu? Incercsailinteleg. Aceasta e starea
lui de moment. Sau poate fi pasionat de desen, de pictura . Atunci si-i dau o
motivatie, sd fie un scop in toatd stradania lui. 1l rog la pauza sd rimani in clas3 s3
discutam. Face ochii mari, oarecum tematori si scoate incet si fira chef caietul de
matematica. Copiaza si el de pe tabld, cu gandul in alta parte. E aici, in clasa , dar
de fapt cu gandurile departe de ecuatiile noastre nesfarsite. Se suna. imi cauti
privirea, spera ca poate totusi uit ce i-am spus. li fac semn sa se apropie. Vine cu
teama, sfios, rusinat. “Va rog sa mad scuzati, n-o sa mai fac!” il aud spunand cu
capul usor plecat.” Ba da, vei mai face, pentru ca te voi inscrie la un Simpozion .”li
vad fata luminandu-se si buzele deschizandu-se intr-un zambet larg.

il intreb daca a fost vreodats in Delta Dunirii. Nu, dar si-ar dori, a vizut-o
doar la televizor si in carte. Si imi da detalii despre fauna si flora, despre sol,
detalii geografice. Constat ca sta bine cu geografia.

Ti marturisesc ca nici eu nu am ajuns in Delta. Dar ca as dori sa o vad prin
ochii lui, intr-un desen.

E bucuros, nu mai are stare, imi multumeste. ”"Voi fi atent si la ora de
matematicad”.

Desi nu e o competitie, ne simtim amandoi Tnvingdtori.

inapoi la Cuprins
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