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Cele mai emoționante evenimente - invitație la amintiri 
 

                       învăţător educator Constanţa POTÂRNICHE 
   
În aşteptarea lui Moş Crăciun 
 

Un moment care a stârnit emoții puternice elevilor, cadrelor didactice şi tuturor invitaților, a fost 
sărbătoarea în care elevii mari şi mici au 
susținut un program artistic în cinstea sosirii 
lui Moş Crăciun. 

Programul artistic a avut loc la 
Biblioteca Județeană Tulcea cu sprijinul 
unor sponsori cu suflete mari (farmacia 
Fedra, Asociația Drumuri Dobrogene, 
Carniprod S.A., Asociația ”Sun Light - 
Raza Soarelui”). 

Micii interpreți au intonat cântece, au 
păşit timid în lumea şcolii, prin intermediul 
versurilor, după care unii dintre ei s-au 
aventurat în ritmul dansului. 

Emoțiile cele mai mari au fost, însă, 
pentru dascălii acestor elevi. Pentru noi, experiența anilor petrecuți alături de elevii noştri au fost ani de o 
mare însemnătate sufletească. 

 

Serbarea dedicată Zilei de 8 Martie 
 

O clasă împodobită de sărbătoare le-a 
transmis celor mari şi celor mici lumină şi 
caldură, alcătuind astfel un decor de poveste. 
La ora 11:00 s-au adunat invitații în sala de 
festivități pentru a sărbători toate femeile. Rând 
pe rând, în fața publicului numeros, elevii mici şi 
mari au interpretat cu emoție poezii şi cântece 
închinate celei mai dragi ființe. 

Copiii au recitat, au cântat împreună şi au 
adus zâmbetul şi emoția pe fața celor dragi, 
strângând ropote de aplauze. 

La sfârşitul programului, mămici cu lacrimi 
în ochi au felicitat elevii şcolii noastre. 

 
 

Serbarea de final de an 
La final de an şcolar am pregătit 

o sebare pe placul elevilor – „Vine 
vacanța!” - unde ei şi-au luat rămas bun 
de la şcoala la care se vor întoarce în 
luna septembrie. 

Serbarea sfârşitului de an şcolar 
a fost cum nu se poate mai emoţionantă, 
deopotrivă pentru elevi, părinţi şi cadre 
didactice. Însă serbarea nu se putea 
încheia fără ca elevii să fie felicitaţi şi 
răsplătiţi pentru rezultatele lor. 

 
 

 
 

înapoi la Cuprins 

Cuprins
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Paștele - sărbătoarea luminii 
 

profesor de psihopedagogie specială Doina SIMIONOV 

  
 

Primăvara, în anotimpul renașterii naturii, 
celebrăm Paștele, cea mai importantă sărbătoare 
anuală creștină. Paștele cuprinde taina Crucii și 
a Învierii, taina morții și a vieții veșnice, taina 
vieții pământești și taina vieții cerești. Oamenii 
vin la biserică să ia Lumina Sfântă care aduce 
bucuria unică a Învierii Mântuitorului. Creștinii 
aduc vestea învierii lui Hristos prin salutul 
„Hristos a înviat! – Adevărat a înviat!” 
 De acest eveniment sunt legate tradiții și 
obiceiuri religioase și populare pe care oamenii 
le transmit din generație în generație. Cu multă 
bucurie și nerabdare, copiii sunt cei care 
așteaptă în mod deosebit această sărbatoare 
prin venirea Iepurașului de Paște. 
 Elevii clasei a VI-a B au întâmpinat 
Paștele - Sărbătoarea Luminii - prin activități 

dedicate acestei sărbători. La mijlocul perioadei de post am 
semănat grâu care, îngrijit, a încolțit și a crescut sub ochii noștri. Ca 
buni creștini, în Săptămâna Patimilor toți copiii au primit Sfânta 
Împărtășanie.  
 La orele dedicate activităților practice și artistice, copiii au 
realizat lucrări pentru expoziții și concursuri cu tema pascală: ouă 
vopsite, încondeiate, pictate, lucrări realizate prin diferite tehnici de 
lucru, colaje, cusături, iepurași de Paște, puișori ca simboluri ale 
primăverii, icoane, felicitări, decorațiuni pentru masa de Paște. 

(foto: lucrari ale elevilor clasei a VI-a B) 

Tradiția vopsirii și încondeierii ouălor – simbolul vieții își are 
rădăcini străvechi. Noi am  respectat tradiția și în Joia Mare am 
vopsit și decorat ouă. La această activitate au participat şi părintii 
copiilor, bucuria realizării celui mai frumos ou de Paște a fost 
împărtășită deopotrivă.  Copiii au confecționat și decorat figurine cu 
iepurași din materiale reciclabile. Deasemenea, am citit povestiri 
despre miracolul Învierii și poezii de Paște. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(foto: lucrari ale elevilor clasei a VI-a B) 

 
 înapoi la Cuprins 

Cuprins
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Pentru mama 
 
 

elev: Nicolae ROMANESCU 
 clasa a VIII-a A 

Liceul Tehnologic ,,Vasile Bacalu” Mahmudia 
Jud. Tulcea 

(prof. îndrumător Elena - Paula ŢURLICĂ) 
 

 
 
Spune, mamă, unde te duci? 

Mamă, stai puțin sa mă asculți! 

Imbătranești... o, unde ești? 

Eu te iubesc! 

 

Tu, mamă dragă, îmi poți trimite tot ce vrei, 

Dar așa n-o să poată șterge 

Vre-o lacrimă din ochii mei! 

 

Ce scumpă ești, o, mama mea! 

Nu pot uita iubirea ta! 

Rostesc un gând de-al meu, demult: 

Spune, mamă, ce e de făcut? 

Aș vrea să fie ca la început! 

 

E martie și-mi dau seama 

Cum gândul îmi zboară la tine, mamă! 

Timpul stă pe loc și-n lipsa ta, mamă, 

Inima mi-e goală! 

 

 
 

înapoi la Cuprins 

Cuprins
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rebus 

Rebusuri pentru copii 
    

 

  Mijloace de transport în aer                                   
 
 

eleva Adriana BĂRBOI, clasa a VII-a A 
Şcoala Gimnazială Specială Nr.14 Tulcea 

(prof. îndrumător Doina SIMIONOV) 

                                        A   

                                        B 
 
A-B - mijloace de transport în aer 
 
Iată definițiile: 
 

1. transportă pasageri 
2. libelulă cu elice 
3. merge în cosmos 
4. cel care conduce avionul 
5. prin el zboară avioanele 
6. mijloc de transport cu aer cald 
7. locul de unde pleacă avioanele 
 
Soluții: 

 
 

Desenează ce mijloc de transport vrei. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1       
2          

 

3         
4        
5     

6       
 7         



   
 

5 

 

                                                  Mijloace de transport pe uscat 
 

elev Daniel-Alexandru CORJENCU, clasa a VII-a A 
Şcoala Gimnazială Specială Nr.14 Tulcea 

  (prof. îndrumător Doina SIMIONOV) 

       A 

      B 
A-B - mijloace de transport pe uscat 
 
Iată definițiile: 
 

1. ară pământul 
2. autobuz pe fir electric 
3. trasă de cai 
4. circulă pe șine 
5. plecăm cu ea la plimbare 
6. transportă călători 
7. în oraș pe șine 
8. pe două roți 
 
 
Soluții: 

 
 

  Desenează ce mijloc de transport vrei. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 1        
2           

 3        
 4      
 5        
 6         

 7         
8          

rebus 
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                                          Mijloace de transport pe apă 
 

elev Florin-Lucian MARIN, clasa a IX-a  
Şcoala Gimnazială Specială Nr.14 Tulcea 

(prof. îndrumător Doina SIMIONOV) 
 

                                                     A              

                                                B 
A-B - mijloace de transport pe apă 
 
Iată definițiile: 
 
1. vehicul care se scufundă 
2. transportă mărfuri și călători 
3. vapor 
4. are vâsle 
5. barcă mică și ușoară cu motor 
6. vapor cu pânze 
 

Soluții: 
 
 

Desenează ce mijloc de transport vrei. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

1          
 2      

 3      
 4      

 5       
 6         

rebus 
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1. Toamna pleacă păsările ......... 
 
 
2. Pe câmp, agricultorii strâng ..... 

 

3. Combinele recoltează porumb 
şi ...... soarelui. 
 
4. A doua lună de toamnă este .... 
 
5. Toamna, zilele sunt mai scurte 
iar nopţile, mai ................... 
 
6. Prin văi, ca un abur lăptos şi 
des, se lasă ........ 

 
 
 

 
 

 
 
eleva Mihaela BUDUGĂ, clasa a VII-a 
Şcoala Gimnazială „Traian Cosovei”  
Somova, Jud. Tulcea 
 
(prof. îndrumător Mihai MOLEȘAG) 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

CE AI OBȚINUT PE VERTICALA   A – B ?    
 
 

.................................................................. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

         

        

       

 

         

       

     

 

Completând corect pătrăţelele goale, 
veţi obţine pe coloana A – B:  

 

“Anotimpul roadelor bogate” 

A 

B 

rebus 
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rebus 
 

 

          profesor itinerant  
          Mihai MOLEȘAG 

 
 

          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C Ă M I N 

 P O M 

M A S C Ă 

S O R C  O V Ă  
 B A R  B Ă 

 E L A N I 
 

C R Ă C I U N  
C O L I N D E 

 

G L O B U L E Ț E 

 S A N I E  

Rebusul este 
rezolvat! 

 
Tu trebuie doar 
să împodobești 

brăduțul, 
întărind literele 

cu diferite culori. 

Colorează 

părțile 

albe ale 

bradului ! 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

A 

B 

 Iată definițiile: 
1) Șemineul pe unde intră în casă Moș Crăciun. 
2) Bradul de Crăciun. 
3) Și-o pun copiii, câteodată, pe față, ca să arate ca Moș Crăciun. 
4) Rămurică împodobită cu flori din hârtie cu care umblă copiii de Anul Nou. 
5) Lungă și albă pe fața lui Moș Crăciun. 
6) Trag la sania lui Moș Crăciun. 
7) Sărbătoarea Nașterii Domnului. 
8) Cântări frumoase pe la ferestre, în noaptea de Crăciun. 
9) Balonașe de sticlă sau plastic cu care se împodobește brăduțul. 
10) Vehiculul lui Moș Crăciun, tras de reni sau de elani.      

CE AI OBȚINUT PE VERTICALA   A – B? 

...................................................................................... 
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  >>>>REBUS>>>>REBUS>>>>REBUS>>>>REBUS>>>>REBUS>>>>REBUS>>>>  
profesor itinerant Mihai MOLEȘAG  

 
Completând corect vei găsi de la A la B:  

      primul cadou de primăvară: ......................................................... 
 

1. Floare cu bobiţe albe în formă de lacrimă. 
2. Străluceşte vesel pe cer  primăvara. 
3. Pasăre mare albă cu ciocul şi picioarele lungi.   
4. Ară primăvara pe câmp (plural). 
5. A doua lună de primăvară. 

6. Bâzâie prin casă. 

7. Umbreşte soarele. 

8. Ce face plugul. 

                                                               
         1 

 

        

        

         

 

          

 

          

 

          

          

  
   
          
 
 
 
 
 
 
 

Completează și colorează mărțișoarele. 
 

           

                            
                        2 
 
                        3 

     

 

    4 
 

         

 

              5 

       

                       6 
 

      

 

 

                                7     

    8   

A 

B 
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eleva Mihaela BUDUGĂ, clasa a VII-a                      (prof. îndrumător Mihai MOLEȘAG) 
Şcoala Gimnazială „Traian Cosovei” Somova, 
Jud. Tulcea 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1
 –

 R
A

V
A

S
, 2

 –
 P

L
A

J
A

,  3
 –

 P
IS

C
IN

A
,  4

 –
 V

A
C

A
N

T
A

, 5
 –

 M
U

N
T

E
, 6

 - S
A

N
A

T
O

R
IU

, 7
 –

 T
R

A
T

A
M

E
N

T
 

 

       

       

       

       

 

       

 

         

         

rebus 

 
1 
 

2 
 

3 
 

4 
 
5 
 
6 
 
7 

B 

A 

După rezolvarea 
corectă a Rebusului 

veți obține pe coloana    
A - B: 

 „Concediul elevilor” 
 

DEFINIȚII: 

1 - Scrisoare din vacanță; 
2 - Întindere de nisip pe litoral; 
3 - Bazin de înot ; 
4 - Perioadă de odihnă pentru elevi; 
5 - Urcăm pe el,  printre  brazi;  
6 - Stațiune de tratament; 
7 - Îngrijire la sanatoriu. 
 
CE AI OBȚINUT PE VERTICALA A – B? 

............................................................ 
 

înapoi la Cuprins 

Cuprins
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Proiect de lecţie 
                        profesor psihopedagog Elena - Paula ŢURLICĂ 

 
Disciplina:                 Terapia tulburărilor de limbaj 
Locul desfăşurării:   Şcoala Gimnazială Specială Nr. 14 Tulcea 
Logopat:                     I.I., clasa a VI-a 
Deficienţa:                  Dislexo-disgrafie 
Tema activităţii:         Diferenţierea literelor „c”-„g”  
Tipul lecţiei:               Consolidare 
Timp:                          40 minute 
 
Competenţe generale: 
 formarea abilităţii de înţelegere a cuvintelor şi de operare la nivelul lor; 
 exersarea abilităţii de diferenţiere a fonemelor şi grafemelor ce intră în alcătuirea cuvintelor; 
 
Competenţe specifice: 

Cognitive: 
C.c.1: - să recunoască auditiv, denumind imagini, cele două sunete („c”, „g”), în opt cuvinte din zece date; 
C.c.2: - să identifice poziţia literelor „c”, „g” în cadrul a opt cuvinte din cele zece scrise; 
C.c.3: - să articuleze corect cele zece cuvinte ce denumesc imaginile date; 
C.c.4: - să diferenţieze opt cuvinte paronime prin pronunţie şi sens; 
C.c.5: - să identifice toate literele „c”, „g” prin încercuire sau subliniere dintr-un text tipărit; 
C.c.6: - să denumească 8 imagini identificând prezenţa sunetelor „c” sau „g”. 

Afective: 
C.a.1: - să participe cu interes la actul comunicării; 
C.a.2: - să includă noile cunoştinţe în propriul sistem de valori. 

Psihomotorii:  
C.p.m.1: - să execute corect mişcarile aparatului fonoarticulator, în mod independent pentru a realiza o 
corectă pronunţie a sunetelor şi cuvintelor; 
C.p.m.2: - să folosească optim spaţiul de scris - spaţiile prevăzute pe fişa de lucru; 
C.p.m.3: - să aibă o poziţie corectă pe scaun pe parcursul întregii activităţi. 
 
Strategii didactice 
Metode şi procedee didactice: 
Explicaţia, demonstraţia articulatorie, exerciţiul oral şi scris, analiza fonetică, conversaţia. 
Mijloace didactice: 
Oglinda logopedică, imagini cu diverse obiecte a căror denumire conţine sunetele „c”, „g” creioane colorate, 
carioca, pix, fişe de lucru, soft educational „Alfabetul”. 
  
Forme de organizare: activitate frontală, activitate individuală independentă. 
Forme de evaluare: evaluare formativă. 
 
BIBLIOGRAFIE: 
* Boldan, I., Boldan, S. (2002), Indreptar practic pentru corectarea dificultatilor de scris-citit la copii, Editura 
Lekton, Zalau; 
* Gherle, S., (2008) Minighid logopedic, Editura Imprimeria Ardealul, Cluj Napoca; 
* Jinga, I., Istrate, E. (2005), Manual de pedagogie, Editura All, Bucuresti;  
* Maria, Anca (2007), Logopedie, Editata de Presa Universitara Clujeana, Cluj Napoca; 
* Stănica, C., Vrăsmaş, E. (1994), Terapia tulburărilor de limbaj, Editata de S.S.H., Bucureşti; 
 

Conţinutul activităţii Strategii didactice 
Nr. 
crt. 

Etapele 
lecţiei 

C.s. 

T
im

p
 

Activitatea 
logopedului 

Activitatea 
logopatului 

Metode şi 
procedee 

Mijloace 
didactice 

Evaluare 

O
b

s
 

1. Organizarea 
activităţii 

 1’ Stabileşte un climat 
propice desfăşurǎrii 
activităţii. Se pregătesc 
materialele necesare 
desfăşurǎrii acesteia. 

     

2. Captarea 
atenţiei 

C.a.1 
C.p.m.1 
C.p.m.3 

1’ ● Exerciţii de 
gimnastică generală: 
- aplecarea capului în 

Eleva 
realizează 
exerciţiile în 

demonstraţia 
 
 

oglinda 
logopedică 

aprecieri 
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faţă şi spate (bing - 
bangul); 
- aplecarea capului în 
dreapta şi în stânga (tic-
tac-ul); 
- rotirea capului (rotim 
mingea). 
●Exerciţii pentru 
dezvoltarea 
musculaturii fine a 
mâinilor: 
- rotirea mâinilor 
(„Morişca”) 
- flexia, extensia 
degetelor:  „Cântăm la 
pian“, „Ploaia” 
- imitarea spălatului pe 
mâini; 
- imitarea aplaudatului; 

faţa oglinzii 
logopedice, 
prin imitarea 
comporta-
mentului 
logopedului 

observaţia 
 
 

exerciţiul 

recoman-
dări 

 
 

corectări 

3. Reactualiza-
rea 

cunoştintelor 

C.c.1 
C.a.1 
C.p.m.1 
C.p.m.3 

2’ ● Dezvoltarea auzului 
fonematic: 
Emiterea unor 
onomatopee: 
„-Cum face găina?” 
 Cot- co-dac! 
„-Cum face gâsca?” 
Ga! ga! 

Eleva 
realizează 
exerciţiile în 
faţa oglinzii 
logopedice, 
prin imitarea 
comporta-
mentului 
logopedului. 
Realizarea 
exerciţiilor se 
va face cu 
ajutor. 

demonstraţia 
 
 

observaţia 
 
 

exerciţiul 
 

oglinda 
logopedică

 

aprecieri 
 
 

recoman-
dări 

 
 

corectări 

 

4. Anunţarea 
subiectului şi  
a obiectivelor 

activităţii 

C.a.1 
C.p.m.3 

1’ Astăzi vom realiza 
cateva exerciţii care te 
vor ajuta să scrii şi să 
pronunţi corect sunetele 
„c’’ şi „g”.  Vom denumi 
şi colora imagini, vei citi 
şi forma cuvinte pe care 
apoi le vei scrie. 

Eleva 
ascultă. 

expunerea    

5. Desfăşurare
a activităţii, 
prezentarea 
materialului, 
stimularea şi 

dirijarea 
învaţării 

C.a. 1 
C.p.m.1 
                   
C.p.m.2 
C.c.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
C.c.2 
C.p.m.2 
C.c.3 

2’ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●Se pronunţă sunetul 
„c”, apoi sunetul „g” 
având grijă ca subiectul 
să realizeze corect 
diferenţa de articulare şi 
conştientizarea 
diferenţelor prin 
palparea laringelui în 
timpul emiterii 
sunetelor. 
Pentru început se vor 
pronunţa silabe 
(concomitent, reflectat) 
ce conţin sunetele  „c” 
şi „g” în pozitie initială, 
mediană, finală, 
subiectul trebuind să le 
reproducă (ex. ca-ga, 
co-go, cu-gu, aca-aga, 
ac-ag, etc.). 
 
●Se vor forma cuvinte 
prin completarea pe 

Eleva 
exersează 
sunetele 
pronunţând 
seriile de 
silabe. 
 
 
 
 
 
 
Eleva 
denumeşte 
imagini, 
identifică 
sunetele şi 
poziţia 
acestora în 
cadrul 
cuvântului. 
Eleva citeşte 
cuvintele şi 

observaţia 
 
 

demonstraţia 
articulatorie 

 
exerciţiul oral 

 
 

exerciţiul 
scris 

 
 
 

conversaţia 
 
 
 
 
 
 
 
 

oglinda 
logopedică 

 
 
 
 
 
 
 

Fişa de 
lucru 1 

 
 
 
 

Fişa de 
lucru 2 

 
 
 
 

Fişa de 
lucru 3 

aprecieri 
 
 
 
 
 
 

recoman-
dări 

 
 

corectări 
 
 
 
 

întărire 
verbala 
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C.c.4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
C.c.5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
C.p.m.3 

10
’ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4’ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5’ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6’ 

spaţiului liber cu literele 
„c’’ sau „g” întregind 
cuvinte cu ajutorul 
imaginilor (anexa 1). 
 
●Se vor forma noi 
cuvinte prin înlocuirea 
literei „c’’ cu litera „g” şi 
invers, obţinându-se 
serii de cuvinte 
paronime. Se observă 
cuvintele formate prin 
completarea spaţiilor 
libere (anexa 2). 
 
●Voi prezenta o fişă de 
lucru cu următoarele 
ghicitori:  
(anexa 3).  
Cât e vara – Cucurigu! 
Cucurigu – când dă 
frigul! 
Cine-i frate, dumnealui? 
Cum îl cheamă 
Poți să-mi spui? 
                 (Cocoşul) 
 Ga, ga, ga- se iau la 
sfadă 
Iar când sunt pe lângă 
lac 
Baie întruna fac. 
                (Gâştele) 
●Scriere corectă a 
literelor „c”, „g” se va 
realiza cu ajutorul unui 
joc pe calculator: 
„Alfabetul”. 

observă 
diferenţa sub 
aspectul 
pronunţării şi 
scrierii. 
Eleva 
înlocuieşte 
litera „c” cu 
litera „g” şi 
invers 
obţinând 
cuvinte 
paronime. 
Va citi 
cuvintele 
identificând 
poziţia 
sunetelor/ 
literelor „c”-„g”. 
Eleva citeşte 
versurile 
identificând 
prin încercuire 
literele „c”, „g”. 
 
Eleva va 
denumi şi va 
scrie corect 
denumirea 
imaginilor 
prezentate în 
cadrul jocului 
identificând 
prezența 
literelor „c”, 
„g”,în cuvintele 
scrise. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

explicaţia 
 
 
 

demonstraţia 
articulatorie 

 
exercitiul 

 
 
 
 
 
 
 
 

soft 
educaţional 
„Alfabetul” 

 
 

 
 

examinare 
orală 

 
 
 
 
 
 
 
 

examinare 
scrisă 

 
 

examinare 
orală 

 
 

6. Asigurarea 
feed-back-

ului, 
evaluarea 

performanţei 
şi fixarea 

cunoştinţelor 

C.c.6 
C.a.1 
C.a.2 
C.p.m.3 
 
 
 

7’ I se prezintă elevei o fişă 
pe care aceasta va trebui 
să lipească imagini a 
căror denumire conţine 
sunetele „c” sau „g” 
(anexa 4). 

Eleva 
sesizează 
prezenţa sau 
absenţa 
sunetelor „c” 
sau „g” în 
cadrul 
cuvintelor 
aşezând 
imaginile în 
coloana 
corespunză-
toare.  
La final va 
colora aceste 
imagini. 

explicaţia, 
 
 
 
 

exerciţiul 
 oral 

 

Fişa de 
lucru 4, 

creioane 
colorate, 

lipici 

corectări, 
întărire 
verbală, 

examinare 
orală 

 

7. Aprecieri 
finale 

 1’ Logopedul formulează 
aprecieri şi recomandări 
referitoare la activitatea 
elevei. 

Eleva 
ascultă şi îşi 
exprimă 
părerile 
personale 
cu privire la 
gradul de 
dificultate a 
sarcinilor. 

conversaţia fişe de 
lucru 

aprecieri, 
recoman-

dări 
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Anexa 1 
 

Exerciţii de ghicire a sunetelor omise intenţionat dintr-un cuvant ilustrat 
printr-o imagine. 
 
  Completează cu sunetele/literele „c” sau „g” denumind imaginile de mai jos: 

          ...….ăină                              ........âscă 

     …....asă                        ...….opac 

       ...…reire                        ........ană 

       ...…ărgăriță               ...….reion 
 

        .....…ăleată                           …….lopot 
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Anexa 2 
 
 Citeşte cuvintele de mai jos.  
 Înlocuieşte în cuvinte litera „c” cu litera „g”, respectiv litera „g” cu litera „c”. 
 Pronunţă cuvintele formate. Scrie în coloana alăturată cuvintele obţinute. 
 
 
cocoș    ...............................                            gând   ..................................... 
 
cară       ...............................                            gard    ...................................... 
 
cros       ................................                           gură    ...................................... 
 
crapă     ................................                           gală   ....................................... 

 
 
 
Anexa 3 
 

 Citeşte versurile de mai jos. 
 Încercuieşte cu roşu litera „c” şi cu verde litera „g”. 

 
Cât e vara – Cucurigu! 
Cucurigu – când dă frigul! 
Cine-i frate, dumnealui? 
               Cum îl cheamă 
               Poţi să-mi spui? 
                         

 Încercuieşte cu roşu litera „c” şi cu verde litera „g”. 
Ga, ga, ga - se iau la sfadă 
Iar când sunt pe lângă lac 
Baie întruna fac. 

                              
             cocoșul                                                         gâștele 
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Anexa 4 
  
 Denumeşte imaginile.  
 

     
 

                 

 
 
 Lipeşte aceste imagini în coloana corespunzătoare sunetului pe care îl 

conţin. 
 

 Colorează aceste imagini. 
 

                        c     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                          g 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

înapoi la Cuprins 

Cuprins
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Exemple de bune practici 
 

profesor de psihopedagogie specială Alexandrina GLATCHEVICI 
 

 

 
Gestionarea furiei - “Urmele din carte” 

 

„Omul avea un fecior rău cum e fierea. Lenea curgea de pe el, în timp ce 
cu uşorul trai era frate de cruce. Doar de blestemăţii şi de rele era bun. 
Tătâne-său nu-l bătu, cum făceau alţi părinţi. Bătu câte un cui în uşă de 
fiecare boacănă a neisprăvitului; cuiul şi fapta de ocară. 

Timpul curse, uşa se umplu; deveni zid de cuie. N-aveai unde pune un 
deget şi fiul omului se înfurie, vorbind către tatăl său: 

– Nicăieri ca la noi. De ce ai bătut cuie în uşă? 
– Tu le-ai bătut, zice tatăl. 
– Eu? 
– Da. N-ai făcut tu rele, duium, cutare şi cutare, nu mai ţin minte câte, 

multe, fără număr? 
– Făcut, recunoscu fiul. 
– De fiecare faptă rea am înfipt un cui. Priveşte, ăsta eşti, vorbi tatăl, 

posomorându-se rău. 
– Nu-i supărare, cuiele se pot scoate; eu voi fi acela, promise fiul. 
– Poate făcând tot atâtea fapte bune, spuse tatăl şi îşi văzu de propriile 

griji. 
– Odrasla îşi luă rolul în serios, se făcu alt om, de nerecunoscut, încât 

faptă de laudă şi actul de mărinimie deveniră obişnuinţă. Nu trecea zi să nu ia 
cleştele spre a scoate un cui-două din uşa fărădelegilor lui. 

– Timpul curse, uşa se goli şi fiul alergă într-un suflet la tatăl său, care 
albise pe cap, trăgea să moară. Spuse către el, strălucind de bucurie: 

– Văzut-ai tată? Nu mai e nici un cui. Le-am scos pe toate! 
– Dar găurile ?” 

“Cuiele” după Pop Simion 
 
 
 
Obiectiv: 
Asemenea poveştii cu talc “Cuiele” propun un exemplu de bune practici privind conştientizarea impactului 
negativ pe care îl are exprimarea ineficientă a furiei asupra persoanelor din jur; 
Metode terapeutice: 
modelajul, construcţie de material; 
Materiale: 
Anexa 1 “Urmele din carte”, plastilină sau pastă de modelaj, scobitori, fâşii de hârtie; 
Etape: 
-identificarea gândurilor şi comportamentelor pe care le manifestă copilul atunci când simte furie; 
- stabilirea repercursiunilor comportamentului agresiv manifestat în urma eliberării necontrolate a furiei; 
- modelarea unei cărţi deschise  (de dimensiuni mai mari de 10/10 cm) din plastilină sau pastă de modelat 
(se poate utiliza imaginea din Anexa 1 ca şi model sau suprapunerea ei pe o placă de polistiren): 
- realizarea a 5-6 steguleţe din scobitori şi fâşii de hârtie; 
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- notarea pe steguleţe a gândurilor şi/sau a comportamentelor pe care le manifestă copilului atunci când se 
simte furios (se vor selecta doar cele dezadaptative, negative, care produc rău propriei persoane sau celor 
din jur): 
- înfigerea steguleţelor în cartea deschisă, simbolizând astfel impactul gândurilor sau comportamentelor 
asupra persoanei cu care interacţionează copilul; 
- după ce au fost înfipte toate steguleţele, acestea vor fi scoase afară cu uşurinţă, urmând să se analizeze 
urmele lăsate în carte de vârful scobitorilor; 
- copilul va fi antrenat, în acest fel să găsească strategiile optime de management al furiei; 
- discuţii finale cu privire la modul în care copilul s-a simţit pe parcursul activităţii şi ce anume a învăţat. 
 
Se mai poate utiliza şi în: 
- relaţionare; 
- dezvoltare emoţională. 

 
 
 

Cunoaşterea copilului - „ Poftiţi în vagoane!” 
 
 

Obiectiv: adunarea informaţiilor necesare pentru cunoaşterea copilului şi a problemelor acestuia; 
Metodă terapeutică: desenul; 
Materiale: 
Anexa 2, un carton colorat format A3, foarfece, lipici, creioane colorate; 
Etape: 
- analiza trenuleţului ilustrat în Anexa 2; 
- decuparea trenuleţului din Anexa 2 (este important ca această anexă să fie xeroxată pe un carton A3 
colorat pentru ca trenuleţul să fie de dimensiuni mai mari); 
- desenarea unor imagini specifice în fiecare vagon în parte, inclusiv în locomotivă, după cum urmează: 

 în locomotivă se va desena copilul; 
 în vagonul 1 vor fi desenaţi membrii familiei; 
 în vagonul 2 va desena ceea ce îi place să facă în timpul liber; 
 în vagonul 3 va desena ce îi place să facă la şcoală; 
 în vagonul 4 va desena ce îi place să urmărească la TV. 

- asamblarea trenuleţului prin unirea celor patru vagoane şi ataşarea lor de locomotivă; 
- discuţii finale cu privire la modul în care copilul s-a simţit pe parcursul activităţii şi ce anume a învăţat. 
Se mai poate utiliza şi în: 

- dezvoltarea emoţională (în fiecare vagon se va desena o emoţie specifică care poate fi asociată cu ceea 
ce reprezintă vagonul: familia, timpul liber, şcoala sau televizorul); 
- anxietate (în vagoane se va desena câte un lucru care l-ar putea sprijini  sau ajuta în depăşirea unei 
situaţii problemă cu care se confruntă, de exemplu:  

 în vagonul familia o poate desena pe mama; 
 în vagonul timp liber poate desena prientenii care îi vin în ajutor; 
 în vagonul şcoală poate desena un cadru didactic, coleg de clasă sau de bancă; 
 în vagonul televizor poate desena ce anume ar dori să vizioneze la TV care l-ar putea ajuta în 

depăşirea problemei).  
 
 
Bibliografie :  
Drugoş, Ioana, „101 aplicaţii artterapeutice în consilierea copiilor”, Editura Primus, Oradea, 2010 

 



   
 

19 

Anexa 1 - Urmele din carte 
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Anexa 2 - Poftiţi în vagoane! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
înapoi la Cuprins 

Cuprins
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Concursul Naţional de Creație                                                     
„Delta Dunării, paradisul florei şi faunei”, ediția a VI-a, 2017, 

Tulcea 
 

profesor de psihopedagogie specială Alexandrina GLATCHEVICI 

 
Şcoala Gimnazială Specială Nr. 14 Tulcea şi partenerii săi, Administraţia Rezervaţiei Biosferei Delta 

Dunării Tulcea şi Palatul Copiilor 
Tulcea, au ajuns la finalul desfaşurării 
Concursului Naţional „Delta Dunării, 
paradisul florei şi faunei”, ediţia a VI-a, 
înregistrat in CAEN 2017, pozitia 167. 

Scopul concursului a fost 
atins cu succes. Elevii participanţi au 
fost purtaţi prin lumea mirifică a Deltei 
Dunării, prin flora şi fauna luxuriantă şi 
captivantă surprinsa in reale 
capodopere de artă. 

Preşcolari, şcolari şi cadrele 
didactice din învăţământul de masă şi 
cel special, după ce au depus o 
muncă asiduă, intensă şi totuşi 
frumoasă, au ajuns să culeagă laurii. 

Concursul care deja a 
înregistrat o tradiţie la nivel naţional, a 
reuşit să coopteze în proiect participanţi ale unor instituţii şcolare şi de cultură din Bucureşti şi 31 de judeţe. 

Membrii jiuriului au validat în data 
de 8 iunie 2017, 633 de lucrări înscrise la 
cele cinci secţiuni ale concursului (pictură, 
desen, colaj, fotografie şi scrisoare/ eseu), 
dintre care au descalifcat 6 lucrări la 
secţiunea foto, din cauza nerespectării 
cerinţelor referitoare la dreptul de autor 
(copyright). 

 
În urma centralizării premiilor 

acordate s-au constatat următoarele: la 
învăţământul de masă au fost oferite 36 de 
premii I, 40 de premii II, 30 de premii III şi 
30 de menţiuni, iar la învăţământul special 
au fost oferite 8 premii I, 13 premii II, 1 
premiu III şi 5 menţiuni. 

 

Diseminarea Concursului Naţional de Creație 
„Delta Dunării, paradisul florei şi faunei” a culminat 
prin desfăşurarea unui vernisaj în incinta Şcolii 
Gimnaziale Speciale Nr. 14 Tulcea, unde elevii, 
împreună cu părinţii, au participat la un atelier de 
creaţie unde au pictat elemente specifice paradisului 
deltaic. 

Cele mai frumoase eseuri ale profesorilor 
îndrumători vă sunt prezentate în paginile ce  
urmează. 
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prof. Alexandru ANDRONACHE  

Liceul de Arte Plastice „Nicolae Tonitza”, București 
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prof. Florentina VÂRTOSU-TOMA  
Palatul Copiilor „Adrian Băran” Slatina, jud. Olt 
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prof. Alina Ștefania ȚUȚU 
Școala Gimnazială Specială „Sf. Nicolae” București 
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prof. Geta MITRUȘ 
Școala Gimnazială Lița, Com. Lița, jud. Teleorman 
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prof. Irina-Mădălina MIRCEA 
Școala Gimnazială C. A. Rosetti, jud. Buzău 
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prof. Mihaela-Gabriela NIȚE  
Școala Gimnazială Nr.178, Sector 1, București 
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Mulţumim tuturor colaboratorilor! 
  
 
Aşteptăm articolele dumneavoastră la adresa de e-mail: jurnalspecial@gmail.com. 
 
Criterii de redactare:  
 

 Dimensiunea caracterelor: Titlul – majuscule, Arial, Font 14, Bold, Centrat; Articolul – Arial, 
Font 10, Justify;  

 Dimensiunea maximă a articolului: 9000 caractere (cu spaţii);  

 Tematica articolului: educaţie, educaţie specială şi special integrată, modele de bune practici, 
articole/creatii ale elevilor (poezii, rebusuri etc.) realizate sub indrumarea unui cadru didactic; 

 Bibliografie (dacă este cazul): nume autor, prenume autor, titlul cărţii, editura, locul apariţiei, 
anul publicării.  

 Redactare: cu diacritice 

 

Vizitaţi şi site-ul şcolii noastre: 
http://www.scoala14tl.ro/ 

 
 

http://www.scoala14tl.ro/
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