Activitati extracurriculare in context
pandemic
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PROCES VERBAL

incheiat astizi , 23.10.2020 , in cadrul comisiei pentru prevenirea $i eliminarea violentei, a faptelor de
coruptie gi discrimindrii in mediul gcolar §i promovarea interculturalitigii

Activitatea ,CUVINTELE CARE DOR” — discutii/ referat, s-a desfasurat in mediul online, sincron cu
elevii clasei a Il-a gia VII-a A in cadrul acestei activitati au fost utilizate resurse online, cum ar fi imagini,
filmulet pe YouTube cu exemple de acte de violenga verbald si emotionald, pe infelesul copiilor. Elevii au
participat la activitate sub stricta supraveghere a unui parinte. Dupd ce am explicat ce inseamna Cuvintele care
dor, am purtat scurte dialoguri cu elevii pe aceastd tema, am finalizat activitatea cu Jocul educativ . Hartia
mototolita”

»CUVINTELE CARE DOR” - discutii/ referat

Cuvintele care dor sunt cele mai grele, cele mai dureroase, cele mai tdioase
“lucruri” din lumea asta.

Ai grija ce spui, ce dai, ce daruiesti, ce doresti....

23.10.2020
activitati onlin

Anexa 1

,,Cuvintele care dor”

Anexa 2

Anexa 3

JOC EDUCATIV




,,Curcubeul emotilor”
26 11 2020

Actvitatea,,Emofi -comportament-cureubeul emofflor”, -2 desfasuret in medial -
lne, incron cu levi lase a11a 1 a avut umétoarele obfectve: formarea § consoldarea
abliilor emofionale punénd accent pe: congtientizarea d sine, abilt de comunicare asertiva,
gestonarea emoflor negative,abiltaea dea face fo pestuni grupul g deadoptare
decizilorpent o dezvolae sintoasin cadrl actvitiau fostulzae resure on-ling,cum
ar i filmolefe e descriu emofie, pefnelesul copilor D ce am diseuta mprenn cuelvi
Pe baza celor prezentate, acetiaau realiza ucrarea plasic , Coroubel emolor” Fecare ey
a pictat,pe rind culorile curcubeului 5 au deseis emofia pe care au smfit-o cnd au folost acea
culoate Gt estede important cum reactondim a emofi Astel au realizat i emofile sun
diferie,fiecare in parte,




Sscoala Gimnaziald Speciald Nr.14 Tulcea

Noiembrie 2020

Bun venit, context si justificare- Carmen-Gabriela BUMBAC, director Scoala Gimnaziald Speciald Nr.14, Tulcea
.Instrumente, metode, strategii terapeutice Tn mediul online- lleana Gdalatescu, profesor-educator
., Activifate online cu predare sincron”- Ramona-Florentina Ropotan, invatdtor-educator

rientare, organizare, structurare spatio-temporald in terapia educationald”- Paulina Milea, profesor-educator

..Jocul, instfrument terapeutic valoros”- lleana Gdalatescu, profesor-educator
ezentarea aplicatiilor online folosite in activitatea didacticd- Oana Avram, profesor psihopedagog

Feed-back activitati desfdsurate In modul hibrid in perioada martie noiembrie 2020
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Orientare, organizare, structurare spatio-temporala in terapia educationala
Activitate desfasuratd in mediul online, asincron

O b i e Ct i V g e n e r al fl‘]:let::tl; ::e::::::;‘::u l;;naginilor corespunziitoare secventelor 1

1. EXplorarea senzorialé Sl motricé a ~ Orientare, organizare, structurare mmﬂ” e
A R R NS spatio-temporald in terapia educationald g et o i s i

lumii inconjuratoare n vederea formarii “ .

conduitelor de orientare, cunoastere si i

adaptare la mediul ambiant

O b i e Ct i Ve d e ref e rin!: 5 : Exercitii de identificare/memorare a semnelor corespunzitoare

fiecirui anotimp

Sarcina didactica:

ks Explorarea polisenzoriala a R | il e
obiectelor din mediul apropiat emm e, S —

1% Formarea si dezvoltarea

psihomotricitatii




Formarea autonomiei personale
Activitate online, sincron

PROIECT DE ACTIVITATE
Clasa : alll-a

Aria curriculara: Terapie
Educationala Complexa si Integrata
Disciplina: Formarea autonomiei
personale

Unitatea de invatare: Igiena
alimentara

Titlul activitatii: Joc ’De-a
bucatarul”- Sandvisuri haioase
Tipul activitatii: Formare de
priceperi si deprinderi

ACTIVITATE ONLINE

CU PREDARE SINCRON
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Terapie ocupationala
Activitate online, model hibrid de predare si invatare




,Primit1 colinda noastrar”

20122021

Activitate In parteneriat cu Scoala Gimnazialid ,,Jon Luca Caragiale

b

. Gabriela Mtache prezint

Craciunul iarasi a sosit

Si-un colind am pregatit.

Va invitam, cu mic, cu mare,

Sa primiti a noastra urare,

Sa va-ncalzeasca in zi de mare sarbatoare!

Pe Google Meet, cu bucurie,
Luni va asteptam.

La o serbare cu magie

Ce urmeaza s-0 prezentam.

La ora 15:00 negresit,

S-avem timp si de...gatit. ‘l
Colinda noastra nu-i prea lunga, /
" Gl MY ) ool W D imaiont Mg G tmrau twm

Din suflete la suflete sa ajunga! tosl
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Activitate de constientizare context pandemic
Parteneriat cu Crucea Rosie, filiala Tulcea

Ne protejam!
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Buna! Eu sunt Ancuta, voluntar la
Crucea Rosie Romana. Hai sa
@ descoperim impreund prin ce emotil
trecem atunci cénd stam izolati acasal

Cum te simil in aceasta pericada?

Care a fost cel mai frumes moment din
aceste zile?

Cu cine vorbesti atunci cand cand te
simti stresat?
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Considerentele practice
referitoare la proiectarea si
impactul  maisurilor  care
restrictioneaza miscarea
umana in contextul COVID-
19.

Masurile includ:

«Carantina inseamna ca
indivizii care au fost expusi la
boli contagioase sunt separati
de ceilalti pentru o perioada
care semnifica perioada de
incubatie a virusului.

elzolarea inseamna ca indivizii
care sunt purtatori ai virusului
bolii contagioase si stea
separati de ceilalti atata timp cat
sunt infectiosi;

Distanta sociala inseamna ca
grupurilor mari de persoane sa
le fie interzisa adunarea
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