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panaemiel — exempie de pune practlicCi

invatarea in mediul online

Incepand din semestrul al ll-lea al anului
scolar precedent, peisajul educational s-a
schimbat fundamental. Practicile scolare se
reconfigureaza de la interactiunea ,fata-in-
fatd” la mediul online, de acasi. Invitarea
continua n diverse forme si scenarii.

Dascalii, elevii si familile lor se
adapteaza rapid si continua sa invete.

—— ———————— ———

~

Parintii joaca wun rol cheie in
colaborarea cu scoala. In aceastd perioada fi
simt aproape, implicati, participand alaturi de
copii si sprijinindu-i, atat in interactiunile
online, cét si pe platforma, incarcand temele
si urmarind sarcinile de invatare ale copiilor.

B

Mirela-Simona ANTOHI,
profesor de psihopedagogie speciala

Noua modalitate de predare-invatare-
evaluare ne-a adus impreuna, necesitand
munca in echipa, atitudini creatoare, relatii
deschise, moduri inovative si abordari diferite
de a implica si motiva elevii.

Suntem intr-o calatorie de explorare,
avand ca scop antrenarea elevilor in activitati
cat mai variate si pe placul lor, fructificarea
potentialului existent, dezvoltarea autonomiei
personale, dezvoltarea socio-emotional3,
integrarea in  mediul scolar si social,
dezvoltarea unor aptitudini si competente.

Inapoi la Cuprins



Despre anul scolar 2020-2021, un an scolar atipic

latd-ne ajunsi la sfarsitul anului scolar
2020-2021!

Un an scolar total diferit fata de anii
scolari anteriori, urmare a aparitiei virusului
Covid-19 si a pandemiei cauzate de acesta.
Am inceput cu altfel de emotii anul scolar, cu
masuri de protectie si reguli de distantare
pentru a combate raspandirea virusului, cu
altfel de activitati si, nu in ultimul rand, cu
altfel de jocuri. Pandemia de Covid-19 a adus
schimbari majore in cadrul procesului de
invatamant atat la nivel national, cat si
mondial.

Au fost propuse la nivel national 3
scenarii pentru desfasurarea procesul de
invatamant, si anume: scenariul 1(verde, cu
prezenta fizica) - daca rata incidentei
cumulate este sub 1/1000 de locuitori,
scenariul 2 - galben sau hibrid - daca rata
incidentei cumulate este intre 1-3/1000 de
locuitori, iar la o rata a incidentei cumulate
peste limita de alerta de 3/1000 de locuitori,
Centrul  Judetean de Conducere si
Coordonare a Interventiei (CJCCI) putea
impune inchiderea temporara a scolilor, adica
trecerea acestora in scenariul 3 — rosu, elevii
urmand sa desfasoare cursuri online.

A inceput, astfel, anul scolar: copiii din
ciclul prescolar si primar - in scenariul 1
(verde), iar copiii din ciclul gimnazial, in
scenariul 2 (galben) adica jumatate din copii
veneau la scoala, iar cealalta jumatate
desfasurau orele online urmand sa se faca
rocada grupelor la o saptamana sau la doua
saptamani, in functie de cum s-a stabilit la
nivel de unitate scolara.

Tamara LAVRENTE,
invatator itinerant gi de sprijin

Timp de doua luni am mers pe aceasta
varianta foarte importanta la inceput de an
scolar, atat pentru cadrele didactice, cat si
pentru copii. Cadrele didactice au reusit sa-i
cunoasca intr-o oarecare masura pe copiii noi
din grupa, sa se realizeze socializarea si
identificarea nivelul de achizitii si cunostinte
al acestora pentru a sti de unde sa se
porneasca cu invatarea.

Copiii cu cerinte educationale speciale
integrati in unitatile scolare de masa au venit
la scoala pentru a invata, pentru a socializa si
a continua procesul integrarii lor in societate.

Au fost, insa, si copii cu care am
desfasurat ore online chiar de la inceputul
anului scolar. A fost optiunea parintilor, pe
care am respectat-o, motivul principal fiind
faptul ca acesti copii fac parte dintr-o
categorie de persoane mai vulnerabile, cu o
predispozitie la infectare mai mare din cauza
unor afectiuni asociate.

Activitatea cadrelor didactice
itinerante/de sprijin a fost organizata in asa
maniera incat toti elevii cu cerinte
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educationale speciale sa fie cuprinsi in
programul de lucru, indiferent de varianta de
invatare aleasa de parinti.

Pe parcursul acestei perioade de
desfasurare a finvatarii la scoala, ne-am
pregatit in acelasi timp si pentru varianta
trecerii procesului de invatamant in scenariul
rosu creand conturi pe platformele scolilor
integratoare, creand clase virtuale cu ajutorul
aplicatiei Google Classroom si informand
elevii si parintii cu privire la posibilitatea
trecerii Tnvatarii din mediul scolar fizic, in

mediul online. Ceea ce s-a si intdmplat la
inceputul lunii noiembrie.

in data de 9 noiembrie rata infectrii cu
noul coronavirus a crescut atat de mult incat
toate unitatile scolare au trecut in scenariul 3
(rosu).

Am transferat tot procesul instructiv-
educativ in mediul online, utilizdnd mijloace
de comunicare accesibile copiilor cu CES si
apeland la sprijinul parintilor pentru a-i
indruma si ajuta suplimentar. Ne-am pliat
activitatea si in functie de dispozitivele de
care dispuneau copiii. Astfel, invatarea online
a fost sincron - desfasurata in timp real cu
copiii sau asincron - prin incarcare de
materiale, teme pe platformele educationale
online si elevii aveau la dispozitie un anumit
timp de lucru. Pentru copiii care nu dispuneau
de dizpozitivele necesare desfasurarii orelor
online am realizat pachete educationale.

Astfel am reusit s& parcurgem un an
scolar intr-o variantd combinata cu prezenta
la scoala si prezenta online, cu meet-uri, cu
teme incarcate pe platformd, fise lucrate si
diplome realizate si postate.

A fost un altfel de an scolar...
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Terapia logopedica se poate adapta

Situatie concreta: anul scolar 2020-
2021. Scolile, gradinitele si cresele au fost
inchise inca de la mijlocul anului scolar
anterior, evenimentele majore au fost anulate
si s-a decretat carantina in regiuni intregi.

Este sfarsitul educatiei? Da; la prima
vedere, raspunsul pare ca este afirmativ.

* * *

Ei bine, educatia nu se opreste odata
cu suspendarea activitatii la clasa, ci se
incapataneaza sa se dezvolte si sa devina
din ce in ce mai buna!

Noul coronavirus ofera o oportunitate
deosebit de buna pentru educatia on-line. Ne
dezmeticim, ne pregatim, ne mobilizdm si
pornim in lupta cu necunoscutul, cu ceea ce
odata ni se parea destul de dificil - lucrul cu
calculatorul. Trebuie sa folosim instrumente
digitale pentru procesele educationale, in
care aceste instrumente nu mai concureaza
cu invatarea fata in fata, ci sunt mai degraba
o conditie necesard pentru invatarea
organizata in starea de urgenta. Resursele
existente pot  asigura supravietuirea
educatiei. Se pare ca digitalizarea nu a ocolit
nici domeniul terapiilor. Terapia logopedica a
trebuit modificata, adaptata, dezumanizata. in
niciun domeniu se pare ca afectiunea umana
nu-si mai gaseste locul.

Ins& activitstile desfasurate fata in fata
si interactiunea dintre cameni sunt imperios
necesare pentru buna dezvoltare a
personalitati si a formarii caracterelor.
Activitatile desfasurate fizic la clasa sau in
cabinet - unu la unu, au un rol decisiv in
recuperare, iar interventia logopedica isi pune
amprenta pe dezvoltarea individuala in intreg
demersul educational.

Situatia creata de pandemia de covid-19
determina emotii majore, precum anxietatea,
incertitudinile si  stresul, resimtite foarte
puternic de copiii de toate varstele, la care se
adauga, in unele cazuri, si un diagnostic greu
de explicat medical. Desi au mecanisme
proprii prin care fac fata acestor emotii,
conditile in care scolile au fost inchise,
evenimentele au fost anulate si a mai trebuit
sa stea si departe de prieteni, acum copiii au
nevoie sa se simta iubiti si sprijiniti mai mult
ca oricand.

4

Eliza STEFANESCU,
profesor psihopedagog

FFIEEEEET R

* * *

Scoala on-line a reprezentat, la
inceputul pandemiei, singura modalitate de a
comunica Tntre noi, a fost liantul dintre familie
si educatie care ne-a tinut impreuna, ne-a
mobilizat si ne-a invatat sa ne sprijinim, sa ne
adaptam si sa ne incurajam reciproc. Terapia
logopedica a demonstrat ca se poate adapta
conditiilor prezente si poate tine aproape cele
doua categorii sociale: parinti si profesori,
care au dat tot ce este mai bun in ei pentru
binele copiilor, Tnsa nu poate Tinlocui
afectiunea. In procesul de educatie, copiii au
nevoie de atingeri, méngaieri, incurajari, pe
care le putem oferi doar cu prezenta fizica.
Activitatile desfasurate fata in fata sunt totusi,
cele care le asigura cel mai bine copiilor
increderea de care au nevoie pentru

dezvoltare.
* * *

Acum, pentru ca intr-un fel sau altul ne
revenim, ne indreptam spre normalitate,
incercam cu pasi mici, dar siguri, sa ne
reluam activitatile de unde le-am lasat, dar cu
un bagaj de informatii mult mai bogat si mai
adaptat la digitalizare. Nimic nu ne umple
sufletul de mai multé bucurie decét lucrul fata
in fata cu elevii si alaturi de ei.
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Exemple de bune practici in activitatile online sincron cu
elevii din clasa a Vll-a

Formarea numerelor naturale 0-20
Elemente de matematica aplicata

Nu este foarte usor, dar cu putina
imaginatie reusim sa explicam copiilor cu
CES cum adaugam unitatile la zeci sau cum
ajungem, treptat, de la concret la abstract.

Nimic mai simplu si mai distractiv.

Am plecat de la o poveste care avea
legatura cu anotimpul de afara: toamna
bogatd in mere aromate. Povestea este
despre 10 mere dolofane, coapte si zemoase,
culese intr-un cos de nuiele. Subiectul trebuie
sa se roteasca in jurul ideii de zece, cum se
formeaza o unitate din aceleasi obiecte
(ideea de grupa de zece, nicidecum zece
mere si mai punem, spre exemplu, o gutuie)
si cum adaugam unitati din aceeasi categorie.

Se stabileste cu exactitate ideea de
unitate si zecime, apoi se desfasoara jocuri
cu obiecte pe care le grupam cate zece si
adaugam pe rand cate o unitate, pana
ajungem la numarul 20.

Copiii clasei a Vll-a B fiind foarte
speciali, kinestezici, unici in dezvoltare si
interese, este foarte important sa se
foloseasca obiectele din jurul lor, ceea ce au
la indemana (creioane, carioci, nuci, nasturi,
gustari mici: zece boabe de strugure, zece
felii de mere etc.) pentru ca vor retine mai
usor daca simt cu tot corpul.

Interesul meu este sa realizez de
fiecare data o activitate interdisciplinara.
Acum am combinat obiectivele stabilite la ora
de educatie fizicad si sport cu cele de la
matematica: sa sara de 10 ori intr-un picior si
imediat, in continuarea numeratiei, pe celalalt
incdA de 2 ori (10+2=12); sa numere
crescator, de la 0-20, si descrescator, de la
20 — 0, batdnd din palme; s& mearga cu
spatele 15 pasi.

5

Alexandrina GLATCHEVICI,
profesor de psihopedagogie speciala

Emotiile mele, emotiile noastre
Consiliere si orientare

Dezorganizarea afectiva consta 1in
adoptarea de catre copilul cu CES a unor
comportamente de izolare, evitare, retragere
in sine, ajungand pana la grave dificultati de
integrare.

~

Elevii cu CES cu greu isi exprima
necesitatile, nu-si descriu propriile sentimente
folosind cuvinte, imagini sau istorioare, sunt
departe de a face declaratii pozitive despre
sine si manifesta dificultati in controlul
emotiilor, a comportamentului Tn diferite
situatii si in exprimarea in mod corespunzator
a frustrarii si furiei.

Scopul lectiei vizeaza formarea
capacitati de a utiliza limbajul verbal si
nonverbal prin identificarea 1n diferite
contexte a emotiilor de baza si recunoasterea
unei varietati de emotii traite in raport cu sine
si cu ceilalti.

Obiectivele lectiei au fost urmatoarele:
sa enumere emotii in baza materialului
concret prezentat, exemplificand situatii
personale in care au remarcat prezenta
acelor trairi afective, sa asocieze fiecarei
emotii o metoda de reglare si optimizare a
comportamentului, sa identifice trairile
afective ale anumitor personaje prin
observarea expresiilor faciale, a posturii
corpului, sa redea prin imitatie in fata camerei
video diferite expresii faciale care exprima
emotiile Tnvatate (tristete, fericire, dezgust,
teama, dezamagire, furie, disperare etc).

Inapoi la Cuprins




Exercitii ale membrelor superioare si
inferioare
Educatie fizica si sport

in contextul actual am initiat programul
.oport Tn sufragerie” prin care, zilnic, le
sugerez elevilor sa desfasoare activitati fizice
si de dezvoltare cognitiva pe care le pot face
acasa prin joaca.

Plimbarile, orele de educatie fizica
sustinute la scoala, dar si jocul afara le vor
lipsi cu desavarsire elevilor si este bine sa
incercam sa le suplinim macar prin15 minute
de activitate fizica moderata.

Inactivitatea copiilor duce la scaderea
tonusului  muscular, scaderea imunitatii

organismului, adoptarea unor posturi vicioase
la nivelul spatelui si umerilor din cauza
timpului prelungit petrecut pe tableta, telefon,
PC sau la televizor.

De aceea, in introducerea activitatii
sportive am dorit implicarea emotionala din
partea acestora invitandu-i sa-si imagineze
ca se afla intr-o padure, toamna, la o
plimbare linistita, unde respira aer proaspat.

Obiectivul stabilit a fost exersarea
mersului executat ritmic, intr-o cadenta
vioaie, cu o anumita intensitate si cu o
lungime mai mare de pas decat cea
obisnuita. n timpul mersului, bratele se misca
in mod normal inainte si Tnapoi, corpul fiind
drept, cu capul usor ridicat si privirea
orientatd Tnainte. Mersul avand o influenta
majora asupra formarii unei posturi corecte a
trunchiului si asupra marilor functiuni, in
special asupra respiratiei si circulatiei, am
desfasurat  concomitent  exercitii de
respiratie/inspiratie. Sarcina elevilor a fost
ascultarea cu atentie a indicatiilor din timpul
activitatii (oprire, aplecare de trunchi in
lateral/ fata, rotiri ale capului, intoarcerea
capului spre dreapta si spre stanga) si mersul
pe loc.

Inapoi la Cuprins




Exemple de bune practici in activitatile online sincron
cu elevii din clasa a IV-a

Disciplina: Consiliere si orientare
Clasa: alV-a
Obiectiv cadru:

Dezvoltarea capacitatii de autocunoastere si
formarea unei atitudinii pozitive fata de sine.

Metode si procedee:

Conversatia, jocul didactic, instructajul verbal;

Mod de organizare:
frontal online, individual online;
Mijloace de invatamant:

aplicatia Wordwall, jocul didactic: “Roata

Gina BUCUR,

profesor de psihopedagogie speciala

Interviu — ,,Ce stiu despre mine?”
© Invarte roata si raspunde la intrebare!
© Elimina intrebarea la care ai raspuns!

cunoasterii” © Continué péné se termina intrebdrile din
roata!
INTREBARE RASPUNS
1 | Cum te numegti? Georgian Octavian C. lonut M. lulian C
2 | Céti ani ai? 12 12 11
alV-a alV-a alV-a
4 | Care este adresa ta? Str. ..., Nr. ... Centrul Centrul
»Pescarusul” |  Pescarusul”
5 | Din ce tara esti? Romania Romania Romania
6 | In ce oras locuiesti ? Tulcea Tulcea Tulcea
7 | Locuiegti la casa sau la bloc? bloc casa casa
8 | Cand este ziua ta de nastere? martie martie iunie
9 | Ai frati sau surori? da da da
10 | Care este hobby-ul tau Modelatul cu Jocurile cu Baschet
preferat? plastilina, masinile mingea
11| Care este povestea/ desenul »Patrula catelusilor”| ,,Capra cu trei »Alba ca
tau animat preferat? iezi” si zapada si cei
»Buburuza si sapte pitici”
motanul Noir”
lonut Georgian lonut
13 | Care este animalul tau calul pisica catelul
preferat?
14 | Care este méncarea ta cartofi prajiti laptele placinta
preferata?
15| Care este fructul tau preferat? marul marul para
16 | Dar leguma ta preferata? rosiile cherry castravetele morcovul
17 | Care este culoarea ta abastru rosu albastru
preferata?
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Cuvantul ARTEI in online

Expozitiile si concursurile scolare sunt o
metoda extrascolara de a starni interesul
elevului pentru arta. Aceste activitati aduc o
importanta contributie la intregirea procesului
de invatare, prin dezvoltarea si valorificarea
aptitudinilor copiilor si prin organizarea
timpului lor liber intr-un mod rational, dar si
placut in acelasi timp. Caracterul atractiv al
acestor activitati asigura o atmosfera
deschisa, de optimism si buna dispozitie si o
implicare plina de entuziasm a copiilor in
astfel de activitati care 1i fac mai responsabili,
iar aceasta responsabilitate 1i pregateste
pentru viitor. De asemenea, implicarea in
activitati extrascolare 1i ajuta pe copii sa
intdlneascd oameni noi, cu experiente
diferite, 1i ajutd sa-si faca prieteni, sa
socializeze, acest aspect fiind foarte
important Tn cazul tinerilor care intampina
dificultati de comunicare cu semenii lor.

Posibilitatile extinse oferite de activitatile
extrascolare
faciliteaza
operatiunile de
cautare, dar si
variate si bogate
solutii.

Atunci cand
imaginatia,
bucuria Si

dragostea  din
sufletul  copiilor
primesc
increderea
noastra,

==-—===Il succesul este

asigurat prin actiuni frumoase si valoroase.

Doina SIMIONOV,
profesor-educator

Anul scolar
2020-2021,
deosebit prin
masurile impuse
de pandemie, a
supus deopotriva
elevii, profesorii
Si parintii
provocarilor unui
mediu
educational nou.
Desfasurarea =
activitatilor artistice in mediul on-line a pus la
incercare  creativitatea, intelegerea  si
rabdarea participantilor.

Biblioteca Judeteana ,Panait Cerna”
Tulcea, partenerul scolii noastre in Proiectul
Educational ,Carticica ne invata multe lucruri
despre viata” a organizat expozitii de desene,
colaje, ornamente, felicitari la care au avut o
participare  sustinuta si  elevii  Scolii
Gimnaziale Speciale Nr. 14 Tulcea, sprijiniti
de profesori si parinti. Expozitiile: ,Culorile
Toamnei”, ,Prietenie...pe o...sfoara virtuala”,
,Orasul meu - orasul tau®’, ,Magia
Craciunului”, ,24 lanuarie - Mica Unire” au
avut numerosi participanti, prescolari si elevi
din clasele primare si gimnaziale.

.\\N-""\-""r IRt -

>

Aceste activitati au ca scop dezvoltarea
si valorificarea aptitudinilor, a talentelor
elevilor, stimularea interesului acestora
pentru cat mai variate activitati creative,
includerea in activitati  socio-culturale,
facilitarea integrarii scolare, precum si
sprijinirea lor pentru reusita scolara.
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Copacul diversitatii

Rodica Daniela RORA,
profesor itinerant

Activitate de consiliere de grup sustinutd la clasa a Xl-a, Liceul Tehnologic ,Brad Segal” Tulcea in anul
scolar 2019-2020, in vederea prevenirii discrimindrii si sensibilizarii cu privire la situatia persoanelor cu
deficiente de orice tip. Activitatea poate fi un model de aplicat si in cadrul unor sesiuni anti bullying

Schita proiectului de lectie

Tipul activitatii. comunicare, sensibilizare,
interventie

Tematica acoperita: societate, diversitate,
dizabilitate, nondiscriminare, bullying
Obiective: constientizare, sensibilizare,
dezvoltarea abilitatilor sociale, prevenirea
bullying-ului

Materiale necesare: urna, biletele, markere
de diferite culori, coli flipchart, tabla/flipchart,
videoproiector, PC/laptop, conexiune la
internet

Metode: joc de rol, introspectie, dezbatere,
brainstorming, linia valorilor, turul galeriei
Timp alocat: 1 - 2 ore

Descrierea activitatii

1. Se porneste de la tema activitatii:
,Copacul diversitatii”.

Cum sunt frunzele copacului?

Toate frunzele sunt identice?

2. Se introduce ideea de diversitate si
se solicita elevilor sa numeasca alte
elemente aparent identice, dar diferite (flori,
insecte, scoala, parcuri, fluturi, oameni etc),
precizand ceea ce le face diferite.

Raspunsurile se noteaza pe tabla.
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Foto: imagine creata impreuna cu elevii
Liceului Tehnologic ,Brad Segal” Tulcea 3

Apoi elevii sunt invitati sa raspunda la
intrebari precum:

- De ce sunt diferite?

- Cine le-a creat diferite?

- Au avut posibilitatea de a-si alege
starea/forma de existenta?

- La ce foloseste diversitatea?

- Este bine ca suntem diferiti?

- Credeti ca unii oameni au mai multe
sanse decat allii?

- Cine sunt acestia si de ce sunt
favorizati? Este bine? Ce parere aveti? Este
corect?

- Considerati ca fiecare om are dreptul
de a-si indeplini aspiratiile?

- Cum ne putem sprijini reciproc pentru
a invinge piedicile si pentru a ne indeplini
visele?

-Ce reprezinta societatea? Cine o
formeaza?

- De unde vine schimbarea?

4. Se explica termenul de dizabilitate,
formele acesteia si factorii care duc la aparitia
dizabilitatii.

5. Elevii extrag biletele cu emoticoane
reprezentand bucuria sau tristetea, acestea
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sugerand
dizabilitatii.

Fiecare elev se va asigura ca, in
momentul Tn care vizualizeaza biletelul,
continutul acestuia nu va fi vazut de colegii
din jur.

Apoi, se vor plimba prin sala de clasa
si, presupunand ca nu se cunosc, vor incerca
sa stabileasca contactul cu diferite persoane
cu care vor da mana.

Abia dupa ce vor reveni la locurile
initiale, elevii carora providenta le-a dat o
dizabilitate vor dezvalui acest lucru colegilor,
iar cei cu care au stabilit contactul (cu care au
dat méana) vor reprezenta de acum grupul lor
de suport.

6. Se creeaza grupuri de lucru (2 — 4
elevi, in functie de numarul total al
participantilor): un grup va reprezenta
societatea, in ansamblul ei, iar un alt grup,
persoanele cu dizabilitati.

in fiecare grup vor avea loc dezbateri
pornind de la temele de reflectie date, urmate
de realizarea unui poster, astfel:

- ,Societatea” (doctor, avocat, muncitor
in santier, constructor, profesor, primar,
angajator, vanzator etc.) va avea urmatoarele
teme de reflectie: Care sunt valorile
promovate de societate?, Ce asteptari avem
fatd de persoanele din jurul nostru?, Ce
asteptari avem fatd de persoanele cu
deficiente?, Perceptia fatd de persoanele cu
dizabilitati — ce sunt, cum sunt, ce atitudine
adoptam fatd de ele?, Cum se implica
societatea (in general) si individul (in
particular) in promovarea egalitatii de sanse?

in poster vor ilustra ,societatea
incluzivd” care acorda sanse egale

absenta respectiv  prezenta

persoanelor cu dizabilitati si contribuie la
cresterea calitatii vietii acestora

-,Persoanele cu dizabilitati”
(persoane invalide, cu deficiente de auz/vaz,
persoane cu deficientd mentala, persone cu
autism, cu sindrom Down etc.) vor reflecta
asupra  calitatilor, capacitatii, limitelor,
dorintelor, sperantelor lor, asupra asteptarilor
pe care le au de la societate, asupra relatiei
cu cei din jur si a potentialilor aliati. In poster
vor ilustra ,societatea in care si-ar dori sa
traiasca”.

7. Activitatea se incheie printr-o
sesiune de prezentari utilizand metoda , Turul
galeriei” si vizionarea unui scurt material
audio-video despre solidaritate, puterea
exemplului si curajul de a lua atitudine.
(https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v
=d3l1jle3Xfl).

Resurse web:

1. https://www.pngwing.com/en/free-png-zwwqi

2. https://www.thebluediamondgallery.com/woode
n-tile/images/diversity.jpg

3. https://www.youtube.com/watch?app=desktop
&v=d3l1jle3Xfl
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»Penita Fermecata” - Atelier de caligrafie

lleana GALATESCU,
profesor-educator

castigator al Selectiei Nationale de bune practici ,Creatori de Educatie”, editia 2020

Atelierul de caligrafie .Penita
Fermecata”, castigator al Selectiei Nationale
de bune practici ,Creatori de Educatie”, editia
2020, si-a propus sa contribuie la dezvoltarea
unor aptitudini deosebite, la antrenarea
elevilor cu C.E.S. in activitati cat mai variate
si cat mai bogate in continuturi, la cultivarea
interesului pentru activitatile socio-culturale,
la valorificarea talentelor personale si la
corelarea aptitudinilor cu trasaturile de
personalitate.

Am plecat de la ideea ca, indiferent de
felul in care se dezvolta copiii, daca dezvolta
sau nu o deficienta, personalitatea acestora
trebuie sa ocupe locul principal. Activitatile
educative cele mai bune, pentru elevii cu
C.E.S, sunt cele care ii invata sa se adapteze
la realitatea sociala, pentru a se integra in
societate, sa fie constienti de posibilitati, sa
fie capabili sa ia decizii, sa fie stapani pe ei,
cele care le cresc stima de sine si le creeaza
o stare de bine. Proiectul ,Penita Fermecata-
Atelier de Caligrafie” face parte dintr-o serie
de patru colaborari intre Asociatia ,Drumuri
Dobrogene” si Scoala Gimnaziala Speciala
Nr. 14, Tulcea, proiecte cofinantate din
bugetul local al Municipiului Tulcea.

Activitatile proiectului s-au desfasurat in
perioada: 9 septembrie 2019 — 17 noiembrie
2019 la sediul Asociatiei ,Drumuri
Dobrogene” din Tulcea si au constituit un
mediu formator mai atractiv pentru copiii cu
C.E.S., desfasurandu-se in afara contextului
institutional.

Obiectivele educationale/ competente
de dezvoltat ale activitatilor desfasurate in
cadrul proiectului au urmarit:

- integrarea copiilor cu C.E.S. in
comunitate;

- dezvoltarea imaginatiei (prin folosirea
instrumentelor speciale pentru realizarea
unor lucrari);

- dezvoltarea abilitatilor de lectura (prin
recunoasterea literelor caligrafiate);

-imbunatatirea procesului de memorare
(reactualizarea permanenta a pasilor pentru
obtinerea produsului final caligrafic);

-dezvoltarea capacitati  de scriere
corecta, clara, expresiva;

- imbunatatirea procesului de invatare;

- cultivarea limbajului scris al elevilor;

- dezvoltarea simtului estetic si critic;

- cresterea stimei de sine;

- sporirea creativitatii.

Studile de specialitate sustin ca
activitatile extracurriculare ajuta elevii, in
special pe cei cu dezvoltare atipica, la
formarea wunei atitudini pozitive fata de
invatare, la obtinerea unor performante
scolare mai ridicate si le formeaza acestora
abilitati practice diversificate, dar si strategii
adecvate de rezolvare de probleme. Mai mult,
activitatile
extrascolare
actioneaza
pozitiv si asupra
stimei de sine,
iar sentimentul
de implinire
este mult mai
ridicat.

profesori coordonatori:
Carmen-Gabriela Bumbac
lleana Galatescu

profesor voluntar:
Ramona-Florentina Ropotan
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Activitati scolare extracurriculare din timpul pandemiei.
Scurta retrospectiva a anului scolar 2019-2020

Ziua mondiala a educatiei

In 1994, UNESCO a inaugurat prima ZI
MONDIALA A EDUCATORILOR, pentru a
comemora semnarea, in 1966, a
recomandarii facute de UNESCO si
Organizatia Internationala a Muncii privind
statutul profesorilor. De atunci, in fiecare an,
la data de 5 octombrie, in peste 200 de tari,
se sarbatoreste Ziua Mondiala a Educatiei,
prilej pentru care toti cei care trudesc cu
pasiune si implicare in formarea, indrumarea
si modelarea generatiilor de copii marcheaza
aceasta zi desfasuradnd activitati pe baza
carora se discuta si se transmite copiilor
importanta acestei zile.

Astfel, in data de 4.10.2019, am
sarbatorit impreuna cu elevii clasei a IV-a ai
Scolii  Gimnaziale ,Nifon Balasescu” din
Tulcea, Ziua Mondiala a Educatiei prin
intermediul Festivalului National de Creatie
,CLASS?”, realizand lucrari in cadrul Expozitiei
Simpozionului National ,Ziua Educatiei”.

Caracterul practic-aplicativ, agreat de
copii, a condus la finalizarea cu succes a
acestei activitati atractive si motivante.

Elevii au fost receptivi, implicati in
sarcind, au dobéandit cunostinte noi intr-un
mod placut si util exersandu-si in acelasi timp
abilitatile motrice.

Dintre obiectivele propuse si urmarite
pe parcursul activitatii amintesc:

- cunoasterea importantei Zilei
Educatiei;

- dezvoltarea  respectului fatd de
dascali;

- exersarea abilitatilor motrice prin
activitati de decupare, lipire, indoire.

La multi ani tuturor dascalilor de
pretutindeni!

Tamara LAVRENTE,
invatator itinerant si de sprijin

Despre Sfanta Sarbatoare a Craciunului

In fiecare an scolar marcam, Timpreuna
cu elevii nostri, Sfanta Sarbatoare a
Craciunului care ne umple inimile de bucurie
si dragoste pentru cei dragi noua. Ne
inconjuram de colinde si obiceiuri traditionale
transmise din batrani pe care incercam sa le
pastram si sa le transmitem la randul nostru
elevilor cu care lucram.

Craciunul Tnseamna in primul rand
credinta in Dumnezeu, bunatate,
recunostinta, grija pentru aproapele tau,
cadouri pregatite cu drag si pungute pline de
bunatati care ajung sa fie impartite chiar de
Mos Craciun sau de ajutoarele Mosului.

Impreuna cu elevii de ciclu primar ai
Scolii Gimnaziale ,Grigore Antipa”, domiciliati
la centrul de plasament “Speranta” din
Tulcea, in anul scolar 2019-2020, inaintea
vacantei de iarnd, mi-am propus sa le
vorbesc elevilor despre ceea ce reprezinta,
de fapt, Craciunul, despre insemnatatea si
importanta acestei sarbatori. Pe parcursul
activitatii s-au ascultat si cantat colinde, s-au
realizat desene avand ca tematica
sarbatoarea Craciunului.

La sfarsitul activitatii, copiii au primit
pungute pregatite cu multa emotie si bucurie
de alti doi copii care, spre deosebire de
ceilalti, isi au parintii aproape. Cand le-au
primit, pe chipul lor se citea fericirea...
Misiunea Craciunului a fost indeplinita cu
succes...

* * *

1 lunie - Ziua Internationala a copilului

in anul scolar 2019-2020, copiii au
sarbatorit ziua ce le este dedicata intr-un mod
diferit, inedit si neasteptat fatd de cum au
facut-o pana atunci. Motivul este aparitia
virusului COVID 19 care a produs modificari
majore la nivel global in toate domeniile de
activitate inclusiv Tn invatéaméant. Astfel,
cursurile scolare au fost
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suspendate iar invatarea directd s-a
transformat in invatare online. Prin urmare,
m-am adaptat conditiilor impuse de starea in
care ne aflam si, cu ajutorul mijloacelor
digitale si a deschiderii spre colaborare a
parintilor, am inceput desfasurarea de
activitati de invatare online. De 1 lunie m-am
gandit sa le fac o bucurie copiilor si am
adresat parintilor invitatia de a realiza
impreuna cu copii un desen avand ca
tematicd semnificatia acestei zile. Mi-am

dorit, ca de ziua lor, copiii sa petreaca

impreuna cu parintii cat mai mult timp de

calitate si, din produsele activitatii lor, sa
realizez o carticica electronica .Sunt convinsa
ca am reusit sa fac acest lucru si va invit sa
rasfoiti carticica noastra accesand link-ul:

https://online.fliphtml5.com/ugkwx/eycr/ .

Agdori sa aduc mulpumiri in
nddefdte fura de care ni o5 i pui
online, care au dat curs muu

seei carticele el

perivadi dificili pentrn toati lumea!

Mulpunese din suffetinc o datd pentru 1ot ce am reugit sé facem In eceasti

O (r\ 90C Do
ERRAENY ﬂ-}
Ziua Internationala a Copiilor

o/ 1 lunie este ziua in care se celebreazd miracolul
nagterii, al puritifii, dar si intoarcerea la inocengd.
v Copiii din 109 de tari din lnmea intreagd sdrbitoresc

aceasta i ce le este dedicatd.

V/ Sdrbdtorim aceastd ti alituri de copiii nogi pentru cd:

.. Cea mai mare bogfie din aceasti lume sunt copiii, mai

mult decit tof banii din lume g toati puterea de pe pamint”
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Activitatea ,,altfel” a elevilor clasei a lll-a de la Scoala
Gimnaziala Speciala Nr. 14 Tulcea

Ramona-Florentina ROPOTAN,
invatator-educator

in perioada 23-27 noiembrie 2020 la
Scoala Gimnaziala Speciala Nr.14 Tulcea s-a
derulat programul national ,SCOALA
ALTFEL”. Programul a oferit elevilor si Pentru realizarea instrumentelor
dascalilor ‘ _ , muzicale elevii au pregatit urmatoarele
posibilitatea de ' AN (41 \ materiale: chitara
a desfasura o (o cutie de pantofi
varietate de si 4-5 elastice);
activitati toba (pahar mare
extracurriculare si pahar  mic,
intr-un  cadru coala A4 Si

informal, elastice); pian
contribuind (coala A4, carioca
totodata la negru).
maximizarea

potentialului

elevilor care
pot deveni mai
creativi, pot sa

isi valorifice
anumite
talente, abilitati
si aptitudini. ‘
’ s MUAT AN i i\ \
WMy \ WYYy N b .

Educatia extracurriculara are un rol Pe parcursul activitatii, elevii au confectionat

bine stabilit in formarea personalitatii elevilor, instrumente muzicale, iar la final acestia au

avand drept scop antrenarea acestora in cantat la instrumentele realizate.
activitati cat mai variate si bogate in continut.

»Instrumente muzicale din materiale
reciclabile” a fost una dintre activitatile pe
care le-am desfasurat on-line, sincron,
impreuna cu elevii clasei a lll-a, vizand
urmatoarele obiective:

- antrenarea potentialului creativ al
copiilor prin stimularea cAmpului emotional,

- dezvoltarea si cultivarea capacitatilor
de a comunica prin intermediul creatiilor
realizate;

- descoperirea aptitudinilor artistice.

Sursele propuse pentru aceasta activitate au fost:

- ,Povestea instrumentelor”: https://youtu.be/7DKFY{T COA

- ,,Cum facem un pian?”: https://youtu.be/A75iUepBFf8

- ,Cum confectionam o chitara, o toba?”: https://youtu.be/A75iUepBF{8
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Rolul terapiei de expresie grafica si plastica in procesul
educativ-recuperator al copiilor cu dizabilitati

-y

Terapia prin arta sau artterapia
cuprinde vastul si generosul domeniu artistic
al  muzicii, picturii, literaturii, dansului,
sculpturii, modelajului, artizanatului in care
gaseste mijloacele de valorificare si
exprimare a emotiilor. Dezvoltarea
personalitatii copilului cu dizabilitati depinde
de structura, intensitatea, profunzimea
emotiilor sale, de posibilitatile de intelegere si
de exprimare a lor.
Terapia prin arta vine in
intdmpinarea copiilor
dezvoltandu-le  abilitati

de comunicare,
armonizare si intelegere
pe sine. Practicarea
acestei terapii

elibereazd de anxietati
si temeri, pune mai bine
in valoare
personalitatea fiecaruia.

Terapia prin arta
oferd si opereaza cu tehnici de o varietate
|mpre3|onanta puse la dispozitia copiilor
pentru a explora, exprima trairile, a depasi
bariere. Exprimarea prin arta ofera copilului
posibilitatea trairii unei emotii autentice,
libertate si descarcare emotionala, relaxare,
bucurie.

Terapia de expresie grafica si plastica
cuprinde  desenul, pictura, modelajul,
sculptura. Prin intermediul lor se realizeaza
asimilarea principalelor elemente de limbaj
plastic care ajutd copilul sa se exprime,
uneori mai repede si mai usor decat prin
comunicarea verbala. Acest tip de terapie,
asa cum subliniazé A. Ghergut, are o valoare
formativa, conducand la aparitia de situatii de
invatare valoroase care vor sublinia
incarcatura estetica, etica si sociala a
continuturilor temelor plastice. Subiectele
temelor plastice si participarea elevilor cresc

Doina SIMIONOV,
profesor-educator

valoarea si eficienta terapiei cu un accentuat
caracter compensator. Prin aceasta terapie
»,Se intregeste personalitatea copilului, se
dezvolta simtul estetic si se constientizeaza
nevoia de frumos in viata si activitatea
elevului’.[1, p.158]

Desenul si pictura sunt utilizate pentru
a ajuta copilul sa devina constient de sine, de
existenta sa in Ilume. Forme expresive
folosite la orice nivel si in
cele mai variate moduri,
desenul si pictura exprima
facil emotiile si
sentimentele copilului. De
la cea mai frageda véarsta
copilul  invatd sa aiba
incredere in fortele proprii.
Desenele sale realizate
fara ajutor sunt expresia
succesului si a
constientizarii sinelui.
Copilul creste, se dezvolta.
Prin desen, pictura, modelaj copilul invata sa
observe tot ce-l inconjoara, sa simta iar mai
apoi sa reproduca. Toti stimulii din mediu
sunt indreptati spre copil pentru a-i provoca
curiozitatea. Terapia grafica si plastica aplica
o paleta foarte larga de tehnici, materiale si
instrumente. Etapizat, de la cele mai simple
produse, copiii Tnvata realizarea, analiza,
aprecierea produselor muncii lor dar si pe a
colegilor. Beneficiile acestei terapii transpun
dezvoltarea coordonarii oculo-manuala si
motricitatea find in creativitate si imaginatie.
Actul artistic tradus in emotii estetice,
cognitive si morale urmareste echilibrarea
psihica a copilului cu dizabilitati, incurajeaza
libera exprimare a starilor lui sufletesti la un
nivel corespunzator capacitatilor Si
potentialului  fiecaruia far& a cauta
perfectiunea artistica.
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In lucrarea sa, ,lerapie ocupationala
pentru persoane cu deficiente”, Doru Popovici
apreciaza: ,Tehnica picturii si a desenului
liber cu creioane colorate, pensula si
acuarela pe hartie, padnza, sticld, ceramica,
pe langa faptul ca impulsioneaza motricitatea,
constituie o terapie complexa oferind copilului
posibilitatea de a se exprima, instalandu-se
reeducarea psiho-motorie pe plan ludic sau
tehnic” [2, p.136]. ,Pictura si desenul sunt
indeletniciri recuperatorii foarte agreate,
puténd fi practicate de cétre copii cu diverse
deficiente necesitand doar pensuld, pénza,
culori sau creion si hartie”. [2, p. 148].

Cand picteaza liber, copilul trebuie lasat
sa actioneze singur iar comportamentul lui
observat de educatorul care intervine
corectdnd pozitia corpului sau a mainii
copilului. Aceste activitati induc un sentiment
de satisfactie si utilitate fiind abordate de
catre toti deficientii cu mai mult sau mai putin
simt artistic, de la pictura cu degetul pana la
stapanirea tehnicilor fine ale pensulei,
stropirii, suprapunerii.

Terapia de expresie grafica si plastica il
ajutd pe educator sa cunoasca mai bine
temperamentul si problemele emotionale ale
elevilor. Desenele si picturile sunt oglinda
starilor sufletesti, vibratia calma, calda sau
violenta, agresivd a psihicului copilului. D.
Popovici considera ca desenul copilului
dezvaluie ,aptitudini  practice (abilitate
manuala, calitati perceptive, orientare in
spatiu) dar mai ales trasaturi ale personalitatii
sale (reactiile sale emotionale de moment,
atitudinile ~ sale  afective  in  situatii
determinante,  preferintele, centrele de
interes, viziunea asupra lumii)”.[2, p.152]

,Desenul este e e s
folosit in procesul de '
cunoastere a elevilor
deficienti  fiind  un
mijlocitor de
comunicare intre
Subiect si investigator
mai ales atunci cénd
deficientul nu stie, nu
poate sau nu vrea sa
verbalizeze”. [2, p.166]

Bibliografie:

* * *

® Activitatea practica imbinata cu cea
artistica este pentru copilul cu dizabilitati un
mijloc bogat de exprimare si creatie. Copilul
isi  dezvolta  deprinderi  specifice  si
dobandeste o mai bund constientizare a
esteticului.

® Cercul de pictura si desen de la
Palatul Copiilor Tulcea a venit ca o provocare
pentru grupa ,Pescarusul”, formata din elevi
ai claselor a Vll-a — a X-a ai scolii noastre.
Activitatea s-a desfasurat pe parcursul
intregului an scolar si ne-am propus sa
invatam tehnici de lucru specifice desenului si
picturii. Doamna profesor Alina Mihailov care
conduce cercul ne-a impartasit dorinta de a
deprinde si invata din tainele acestei
frumoase activitati artistice. Cu multa
pricepere, migala, rabdare si talent in
transmiterea  emotiei  artistice doamna
profesor i-a ajutat pe elevi sa realizeze lucrari
in care sunt valorificate abilitatile lor artistice
Si talentul: cromatica, reprezentarea,
stilizarea, armonizarea si combinarea
culorilor, expresivitatea, etc. Am invatat
tehnici de lucru specifice artelor plastice ca:
tehnica umeda, tehnica suprapunerii, a firului
de ata, tehnica frotajului, curgerea culorii,
stropitului, imprimarii, colaj, grafica etc. care
au prins viata 1in lucrari colective si
individuale. Copiii si-au demonstrat talentul si
abilitatile, iar lucrarile lor au fost apreciate cu
premii in expozitiile si concursurile organizate
de Palatul Copiilor: Colinde colorate,
Mértisoare colorate, Invierea Domnului.

® Copiii au manifestat interes pentru
activitate, au lucrat cu
placere, au socializat cu
alti copii, s-au remarcat
prin talent si disciplina. De
mentionat ca& doamna
profesor a avut doua ore
de inspectie cu grupa
noastra de copii. Copiii,
beneficiarii acestei
activitati, au finteles ca
frumosul, esteticul trebuie
sa faca parte din viata
noastra de zi cu zi.

1. Ghergut, Alois. Sinteze de psihopedagogie speciala. editura Polirom. 2005.
2. Popovici, Doru Vlad (coord.) & Matei, Raluca,. Terapie ocupationald pentru persoanele cu dizabilitati.

editura Muntenia. Constanta. 2005.
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Beneficiile scrisului de mana

Te-ai intrebat vreodata ce dezvaluie
scrisul de ména despre personalitatea ta?
Care sunt beneficiile scrisului de ména si cum
ii ajuta pe copiii cu cerinte educative
speciale?

Asa cum ,citim” un om dupa postura,
gesturi, mimica, la fel putem ,citi” trasaturile
de personalitate analizdnd forma in care el
scrie - de la stari emotionale simple, precum
fericire sau tristete, la lucruri intime precum
sensibilitate, trasaturi intelectuale, procese
mentale, energie fizica si psihica. Fiind un
obicei inconstient, prin marimea si forma
literelor, stilul liniilor de baza, spatierea dintre
linii si cuvinte, unghi si panta, scrisul de mana
dezvaluie aspecte ale caracterul.

Haideti s& ne admiram scrisul de mana,
care este unic, sincer si deosebit, ca la
nimeni altcineva, si sa apreciem valoarea
acestuia!

Intr-o lume in care laptopul, PC-ul,
tableta si alte dispozitive electronice detin o
pozitie net dominanta asupra instrumentelor
de scris precum creioanele, stilourile (care,
in curadnd ar putea deveni exponate intr-un
muzeu al evolutiei civilizatiei umane), scrisul
de ména tinde sa devina o arta, daca nu
cumva chiar o abilitate ce pune probleme tot
mai multor persoane. Astfel de problemele
devin vizibile Tnca din etapa in care copilul
invata scrisul de mana.

Deoarece odata invatat, scrisul de mana
devine automatism si nu mai poate fi uitat,
tastatura poate fi folosita fara riscuri majore
inca de la varste fragede. inséa trebuie avut in
vedere un echilibru in privinta folosirii
dispozitivelor electronice. Spre exemplu, nu
este indicat ca un copil sa isi faca temele pe
computer decat daca profesorul solicita n
mod special acest lucru.

Pe de alta parte, scrisul fiecarei
persoane difera, reflectdnd starea pe care
aceasta o are in momentul scrierii. De
exemplu, in anumite situatii, inclinarea spre
stinga ne poate spune ca persoana
respectiva nu s-a simtit tocmai bine.

Exista, in schimb, anumite detalii care
se repeta indiferent de starea pe care o avem.
De exemplu, spatiile largi dintre cuvinte pot
indica o persoana independenta care iubeste
libertatea.

Pasa TIMOFEI,
profesor- educator

Fiecare persoana are propriul stil de
scriere, mai rapid sau mai lent, mai larg sau
mai mic, mai ordonat sau mai dezordonat,
insa Tn cazul unora dintre copii pot aparea
probleme mai mari decéat la altii in ceea ce
priveste scrisul de mana.

Afectiunile care includ, printre
simptome, si probleme legate de scrierea
de mana:

® probleme de memorie (uitarea
regulilor de scriere si / sau de punctuatie);

® probleme de limbaj ce pot afecta si
pronuntia;

® afectiuni oculare;

® disgrafia (incapacitatea de a corela
sunetele cu literele intr-o anumita ordine —
cauzata, cel mai probabil, de o afectiune
neurologica)

® ADHD

lata si cateva beneficii ale scrisului
de mana:

® ajuta sa intelegi mai bine atunci
cand iei notite;

® stimuleaza creativitatea Si
imaginatia;

® calmeaza corpul si nervii sau starile
depresive;

® imbunatateste concentrarea;

® combate dislexia;

® dezvolta capacitatea de atentie,
memorare Si exprimare verbala.

Insusirea  scris-cititului  reprezint&
cheia succesului Tn viata! Sa nu uitam acest
lucru si sa nu uitam sa il insuflam si copiilor!
Asa ca indiferent daca cititi impreuna o carte
sau 1ii scrieti scrisori bunicii in weekend,
timpul petrecut cu copilul pentru a-i stimula
placerea de a scrie si de a citi este una dintre
cele mai profunde forme de a-i sprijini
educatia si devenirea sa ca om.

Asa ca a citi o carte impreuna cu copilul
sau a-l ajuta sa scrie o scrisoare cuiva drag,
reprezinta doar cateva exemple de timp
petrecut cu copilul in scopul de a-i stimula
placerea de a scrie si de a citi, acesta fiind,
asadar, cel mai important sprijin pe care un
adult il poate acorda pentru educatia copilului
si pentru devenirea sa ca om.
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Importanta terapiei educationale in procesul terapeutic-
recuperator

Procesul de finvatamant din scoala
speciala include, pe langa componenta
instructiv.  educativa, si o componenta
compensator-recuperatorie, la realizarea
careia contribuie si activitatile din cadrul ariei
curriculare , Terapia educationala complexa si
integrata”.

Aria curriculara ,Terapia educationala
complexd si integratd” cuprinde cinci
discipline: Formarea autonomiei personale,
Ludoterapia, Socializarea, Stimularea
cognitiva si Terapia ocupationald. Activitatile
desfasurate in cadrul acestor discipline au un
caracter de terapie corectiv-recuperativa, fiind
realizate de catre invatatorul-educator
(clasele | — a IV-a) si de catre profesorul-
educator (clasele a V-a — a X-a) cu toti elevii
clasei, in completarea programului de
predare-invatare-evaluare, desfasurat de
catre profesorul de psihopedagogie speciala.

Prin continutul lor, aceste activitati se
refera Tn special la aria de dezvoltare
personald si sociala, scopul final fiind
obtinerea unui grad de independenta a
copilului/ elevului cu dizabilitati, precum si
integrarea lui intr-un mediu Tn continua
schimbare. Fiind parte componenta a
programului complex, integrativ, de evolutie si
dezvoltare a copiilor/ elevilor cu deficiente
mintale, aceste activitati se gasesc intr-o
relatie de interdependenta, cu semnificatie
metodologica intermodularad/ intradisciplinara
si intramodulara, avand ca finalitate
valorificarea Tnvatarii sociale.

Scopul final al acestor programe are un
caracter practic si urmareste formarea/
dezvoltarea deprinderilor de autonomie
personala si sociala, dar si a capacitatii de
adaptare sociala a copiilor cu deficienta
mintala.

Fundamentul invatarii recuperatorii este
reprezentat de educatia senzorial-motrica si
dobéandirea autonomiei personale si sociale,
care asigura premisele educatiei cognitive si
al integrarii in comunitate.

Educatia cognitiva in cazul copiilor cu
deficientd mintala are un caracter specific si
un parcurs diferit comparativ cu dezvoltarea
cognitiva si invatarea instrumentala la copilul
obisnuit.  Organizarea  proceselor de
cunoastere la copilul cu deficientd mintala

Paulina MILEA,
profesor-educator

vizeazd dobandirea instrumentelor de baza
ale cunoasterii (scris-citit, socotit) si formarea
unor abilitati de munca intelectuala. Este
esential ca activitatile desfasurate in cadrul
acestei arii sa aiba un caracter preponderent
ludic, jocul reprezentdnd cea mai eficienta
modalitate de stimulare cognitiva in cazul
acestui copil.
* * *

In cadrul uneia dintre activitatile
desfasurate la disciplina Stimulare cognitiva,
pe tema “Anotimpurile”, elevii au urmarit o
poveste scurta despre anotimpuri, au
identificat semnele corespunzatoare fiecarui
anotimp si apoi au elaborat o scurta
compunere despre anotimpul preferat:
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Foto: Compunere pe tema “Anotimpul
preferat’, realizata de catre eleva Maria C.,
din clasa a Vll-a

Bibliografie:

Programa “Terapia educationald complexa si
integrata” nr. 5234/01.09.2008
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Specificul comunicarii si importanta dezvoltarii
capacitatilor de comunicare verbala la prescolari *

Introducere

Limbajul este un mijloc de comunicare
specific omului si nu apare spontan la copil,
cum nu a aparut nici in cursul istoriei, el
constituie un lung si dificil proces de invatare.
Cand comunicam nu ne mai gandim decat la
sensul comunicarii, la continutul ei. Articularea
sunetelor, respectarea formei gramaticale au
devenit automatizate, adica acte care nu mai
intra in fiecare moment sub controlul direct al
constiintei. La copil insa, pana la invatarea si
formarea tuturor mecanismelor necesare
limbajului, pana la automatizarea acestui act
complex, comunicarea este in permanenta
supravegheatd de constiinta. Copilul face
eforturi vizibile ca sa pronunte corect
cuvintele, propozitile, frazele, nu ca sa-si
exprime corect gandurile.

Capacitatea de comunicare verbala este
un reper al pregatri si al dezvoltarii
intelectuale nu numai a copilului prescolar, ci
a fiintei umane n toate etapele vietii. ,Limbajul
comunicad experienta social-umand, astfel ca
odatd cu insugirea vorbirii se asimileaza i
esenta celor de concentrare si conservate prin
notiunile ajunse la un anumit nivel de uzanta
sociald, devenite astfel componente ale
procesului individual de gandire’[4, p.14].

Limbajul serveste ca mijloc de
comunicare a gandirii Si se dezvolta, deci, in
strnsa legatura cu gandirea. Nu se poate
comunica fara gandire si comunicarea nu are
sens daca nu exprima o gandire suficient de
dezvoltata. Gandirea este orientata spre
cerintele vietii concrete, spre necesitatile de
intelegere. Stimulatéd de activitatile practice
concrete, gandirea devine 1in perioada
prescolara tot mai complexa, continutul ei
imbogatindu-se in stransa legatura cu largirea
experientei cognitive.

Comunicarea verbala, paraverbala si
nonverbala sunt modalitadti disociate in
functie de canalul prin care se realizeaza,
transmiterea mesajelor fiind, cu siguranta,
variantele cele mai consistente sub raportul
ponderii detinute in structura procesului de
comunicare dar concomitent, si formele care
au beneficiat, de-a lungul anilor de cele mai
variate si mai elaborate abordari in cadrul
lucrarilor sau tratatelor de specialitate.
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Florentina CIRLAN,
educatoare

Comunicarea verbala este modalitatea
cea mai reprezentativa care, indubitabil,
individualizeaza si singularizeaza fiinta umana
comparativ cu alte specii, iar acest lucru se
datoreaza, in primul rand, caracteristicilor pe
care le poseda limbajul uman si a felului cum
acesta este utilizat in cadrul interactiunii
umane.

Incercand s&-i surprinda specificitatea,
R.L.Atkinson si colaboratorii nota ca ,/limbajul
reprezintd principalul mod de a comunica
gandurile. Mai mult decéat atat, e un mod
universal: fiecare societate umana are o limba
si fiecare fiintd umana, cu o inteligenta
normala, dobandeste limba maternd si o
foloseste fara a depune nici un efort’ [2, p.
344].

Aceasta afirmatie a unor autori reputati
nu trebuie sa conduca insa la o simplificare a
lucrurilor atunci cand se pune problema
dobandirii limbajului, pentru ca pe de o parte
aceasta achizitie se realizeaza in cadrul unei
nise de dezvoltare destul de extinse: intre 0-5
ani limbajul este format in structurile lui
fundamentale, iar pe de altda parte aceasta
achizite fundamental se dobéandeste ca
urmare a interactiunilor multiple pe care le
realizeaza copilul cu alte fiinte umane care, de
cele mai multe ori, sustin in mod explicit
dezvoltarea limbajului.

In anii 30 a aparut un prim sistem
teoretic asupra comunicarii, curentul dinamic,
in care Kurt Lewin incearca sa arate ca
fenomenul de comunicare este de natura
interioara, la originea sa avand un adevarat
conflict 1intre nevoi. Astfel, abordarea
lewiniana se intemeiaza pe doua idei de baza:
comportamentul uman trebuie intotdeauna
raportat la mediul psihologic si cel social,
adica obiectul trebuie raportat la intreaga
situatie, la ceea ce numeste el ,camp”, iar a
doua idee este ca in ceea ce priveste grupul,
el trebuie privit ca un tot, ca un intreg si nu ca
o adunare de indivizi. Daca Lewin priveste
comunicarea ca fiind cu origini interne atat
individului, cat si grupului, curentul
interactionist considera ca fenomenul de
comunicare se bazeaza in primul rand pe

schimburile interindividuale. Interactionistii
considera ca prin Tnsumarea tuturor
interactiunilor ~ observabile putem  defini
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comunicarea unui anumit individ. Ceea ce uita
acest curent este chiar societatea, rolul
mediului social. Totusi, desi acest curent, din
perspectiva teoretica, nu a reusit sa se
impuna, a adus inovatii in psihologie prin noile
metode sau tehnici de observare ale conduitei
grupale céat si a celei individuale. O ramura
aparte a acestui curent este curentul
interactionist ~ simbolic care afirma ca
fenomenul de comunicare se intemeiaza pe
relatia subiect-situatie, iar situatia poate fi
definitd doar de catre subiect.

Ceea ce se retine de-a lungul timpului
din diferitele teorii si curente psihologice vis-a-
vis de comunicare este faptul ca aceasta este
un fenomen care determina si este determinat
social si ,care este un potential mijloc de a
promova relatii sociale si interindividuale
armonioase, dar si 0 sursd de presiune,
influentd si manipulare” [1, p.145]. De
asemenea, comunicarea are unul dintre cele
mai importante roluri sociale, ea trebuind sa
mijloceasca intelegerea intre indivizi, avand
rolul de intermediar lingvistic, gestic, postural,
etc. Comunicarea nu numai ca impune
ascultare si, deci, conciliere sau intelegere,
dar presupune un anumit grad de civilizatie,
de inteligenta si cultura, ceea ce inseamna un
plus In evolutia umana. In ceea ce priveste
aspectul social, comunicarea joaca un rol
important atat ca adaptare si integrare in
societate, cat si ca influentd asupra
judecatilor, ideilor si conceptiilor individuale
intr-un cadru grupal.

Material si metoda

Prin material bibliografic am realizat
metoda documentara, cantitativa, abordarea
comparativa si descrierea.

In  procesul instructiv-educativ, prin
intermediul limbajului se realizeaza
transmiterea cunostintelor, largirea orizontului
cu noile reprezentari. Deci, limbajul poate fi
privit din doua puncte de vedere, dar cel mai
important, ca mijloc de cunoastere.

Integrat intr-o activitate organizata,
copilul devine tot mai constient de continutul
celor invatate. Datorita memoriei, capacitatii
de a fixa si pastra, prescolarul recunoaste si
reproduce ceea ce a trecut prin experienta
individuala. Copiii retin pentru o perioada mai
indelungata actiuni si imagini cu care au luat
contact direct, chiar cele prezentate prin
intermediul diferitelor mijloace de invatamant -
planse, desene, diafilme, dispozitive - copilul e
pus in situatia sa le numeasca, sa le descrie,
sa exprime anumite insusiri sau actiuni ale
acestora si astfel sa asimileze un vocabular
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bogat, variat si sa-l foloseasca ulterior pentru
a reda imaginea perceputa. Comunicarea prin
limbaj stimuleaza astfel si memoria, contribuie
la perfectionarea acesteia. Copilul devine
capabil sa evite modelele, cliseele verbale,
chiar daca unele din ele au fost preluate din
poezii sau din povesti. Daca nu retine fidel
replica unui personaj dintr-o poveste, de
exemplu, dar o reda in esenta ei, copilul
dovedeste o memorare logica si stapanirea
unui vocabular corespunzator. La varsta
prescolara memoria afectiva este deosebit de
activa, iar la Tinvatarea poeziilor, a
numaratorilor care Tinsotesc jocul exista
primejdia unei memorari mecanice, facilitate
de ritm si rima, de muzicalitatea versului,
tocmai pentru ca acum memoria e destul de
fidela si relativ nediferentiatd. Se dezvolta si
capata amploare memoria voluntara in raport
cu cea involuntara, interventia atentiei care,
de cele mai multe ori, e dirijatd prin cuvant.
Astfel, continutul unei povesti, e retinut corect
de copii deoarece desfasurarea ei este de
obicei dinamica, si pentru ca prin tonul relatarii
educatoarea i-a atras atentia asupra
momentelor sau aspectelor semnificative,
precum si asupra modului cum vorbesc
personajele.

Educatia atentiei la prescolari
presupune transformarea atentiei spontane in
concreta, involuntare in voluntara. Desi
predomina atentia involuntara, se va incerca
sustinerea atentiei voluntare si mentinerea ei
pe o perioada cat mai mare. Atentia voluntara
este esentiala pentru desfasurarea activitatii
copilului si contribuie la stimularea gandirii pe
baza imbogatirii si activizarii limbajului.

Dezvoltarea creativitati verbale, a
fluentei si originalitatii Tn gandire si vorbire,
stimularea imaginatiei si interpretarea unor
imagini, a unor roluri, in precizarea utilitatii
obiectelor, jucariilor sunt facilitate de calitatile
(volumul, stabilitatea, concentrarea i
mobilitatea) atentiei.

Imaginatia, capacitatea omeneasca de a
crea noi reprezentari sau idei pe baza
perceptiilor, reprezentarilor sau a ideilor
acumulate anterior este deosebit de activa si,
ca atare, se dezvoltad si se perfectioneaza in
perioada prescolara. Foarte bogatad si
expresiva la aceasta varsta, imaginatia este
pronuntat afectivd si  constituie baza
psihologica a receptarii basmelor, povestilor,
poeziilor si imaginii artistice in general.
Dezvoltarea imaginatiei depinde, in mare
masura, de nivelul limbajului. Cuvantul
permite exprimarea, expunerea selectiva a
ideilor si reprezentarilor, punerea lor in variate
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relatii, gandirii revenindu-i rolul de a indruma
si ghida produsul imaginatiei.

Rezultate si discutii

Fluctuanta  si neintentionata  la
prescolarul mic, imaginatia capata treptat o
stabilitate relativa si, Tn ultima instants,
creativa. De aceea copilul prescolar este
capabil sa creeze un alt final pentru actiunea
unei povestiri si chiar sa continue o poveste al
carui inceput este cunoscut. Intreaga
activitate a prescolarului are un continut
afectiv intens, in psihica delimitandu-se tot
mai multe sentimente de care copilul devine
constient. Emotivitatea puternica si imaginatia
il fac pe copil s& urmareasca cu atentie marita
actiunea unei povestiri, continutul unei
poeziei, sa se transpuna in lumea basmului,
sa intre in ,pielea” unui personaj, sa
vorbeasca si sa se comporte asemenea
acestuia.

Copilul foloseste vorbirea in fiecare zi, in
fiecare clipad a vietii sale pentru formularea
cerintelor, trebuintelor, a bucuriilor, in
organizarea vietii si activitatii lui. Tnsusindu-si
limba, copilul dobandeste mijlocul prin care
poate realiza comunicarea cu cei din jur in
forme  superioare, poate ajunge la
cunoasterea mai deplina a realitatii obiective.

Imposibilitatea de a comunica prin limbaj
ar produce o stagnare in dezvoltarea
personalitatii copilului, ar modifica relatiile lui
cu oamenii, cu realitatea inconjuratoare, I-ar
singulariza si impiedica in mare masura sa
participe la o activitate sau alta.

Functile mai importante ale limbajului si
ale limbii sunt. de comunicare, cognitiva,
reglatoare, emotional-expresiva, imperativ-
persuasiva.

Functia esentiala a limbajului este cea
de comunicare, care asigura continuitatea
istorica a experientei sociale a oamenilor.

Limbajul se prezinta in doua forme,
strans legate intre ele: limbajul exterior si
limbajul interior. Pe masura ce manifestarile
exterioare (sonore) ale limbajului extern se
inhiba, functia intelectuald este preluatd de
limbajul interior. O importantd deosebit de
mare are limbajul interior, care este prezent in
actele gandirii, in operatile care se
desfasoara pe plan mintal. Limbajul interior se
manifesta deosebit de energic atunci cand
copilul intampina greutati sau are de rezolvat
o problema deosebita, si devine o exprimare
sonora a gandirii. Copilul gandeste cu voce
tare: ,Asa, acum sa-i pun acoperisul...”, ,Nu,
nu e bine, sa-i mai fac un etaj...”. Pe masura
ce prescolarul finainteaza in varsta, fsi
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planifica actiunile mintal, pe planul limbajului
interior lucrand in liniste.

Tnsu$ind limbajul, comunicand pe cale
verbald cu ceilalti oameni, copilul, Tsi
insuseste in acelasi timp nu numai experienta
sociala, ci si structura, formele si regulile
gandirii logice.

Limbajul intern este un fel de convorbire
cu noi insine si prin anumite particularitati se
apropie de dialog. El este aproape permanent
in desfasurarea fenomenelor psihice, care
asigura continuitatea si organizarea ordonata
a intregii vieti psihice constiente. Limbajul
extern are ca destinatie principala asigurare a
comunicarii interumane. El cuprinde pe de o
parte procesul de producere a semnalelor
verbale, sonore, grafice, iar pe de alta parte
procesul de receptie a semnalelor produse de
altii.

Exista o relatie intre limbaj, invatare si
evolutia personalitatii copilului, in sensul ca in
copilarie comunicarea verbala isi pune
amprenta asupra dezvoltarii psihice a omului,
asupra capacitati sale intelectuale si
personalitatii sale, fiind la randul sau influentat
de acesta.

La véarsta prescolara mica in activitatile
de educare a limbajului si comunicarii
ponderea o au activitdtile de povestire a
educatoarei si repovestiri a copiilor, in care se
folosesc planse, carti ilustrate, jetoane ori
cuburi cu imagini din povesti pentru a
respecta caracterul situativ al prescolarului si
caracterul concret al operatiilor sale mintale.

In anii urmatori, sub influenta exercitiilor
impuse de activitatle desfasurate, a
comunicarii, are loc o asimilare rapida a
actiunilor concrete si fixarea in plan mental a
unor scheme de operare ce permit renuntarea
la suportul material. In procesul de
comunicare cu ceilalti, copilul transmite ceea
ce a vazut si a auzit, ceea ce a trait si a
gandit. Astfel, se constituie limbajul
contextual, care este mai inchegat si mai
concret.

Existd doua caracteristici principale
proprii insusirii mijloacelor de comunicare
verbale si nonverbale, prima este capacitatea
copilului de a intelege ce inseamna cuvintele,
gesturile, tonul etc., ea releva competenta in
folosirea simbolurilor si descifrarea mesajelor
pe care le transmitem, iar a doua este
performanta, adica capacitatea de a folosi el
insusi aceste simboluri in comunicare.

La varsta prescolara competenta este
cu mult mai dezvoltata decéat performanta, din
aceastda cauza ne adaptam permanent
mijloacele de comunicare la experienta
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limitatd a fiecarui copil si de aceea in
educarea copiilor de varste timpurii, de 3 ani
la 4-5 ani, barierele cele mai frecvente in
continuare sunt de ordin cognitiv, copiii nu pot
sa inteleaga intotdeauna intocmai sensul unor
cuvinte sau expresii pe care adultii din jurul lor
le vehiculeaza, este o bariera care dispare
treptat odata cu largirea sferei de cunostinte si
imbunatatirea experientelor de invatare.

Pentru a asigura participarea verbala
activa a copiilor este necesar ca in activitatea
instructiv-educativa din gradinita copiii sa fie
stimulati in a deveni subiecti ai actului
pedagogic, participand la toate activitatile atat
pe plan actional, cat si mintal. in consecintd,
in toate activitatile comune si la alegere nu
trebuie neglijatd antrenarea copiilor 1n
rezolvarea unor situatii si in verbalizarea
acestora. In aceasta directie un rol esential il
are exemplul conduitei verbale a educatoarei
si a grupului. La aceasta vrasta -copiii,
neavand o experienta proprie, imita foarte
mult, iar in jocurile lor aplica ceea ce au
invatat, mai ales sub aspectul exprimarii
verbale.

Vorbirea constituie un mijloc de educatie
morala, esteticA a copiilor. Povestind,
spunand basme copiilor, poezii, copiii incep
sa inteleagd frumusetea limbii si sa
foloseasca in vorbirea lor expresiile care le-au
placut si i-au impresionat mai mult, se
dezvoltd vocabularul, se maresc posibilitatile
de exprimare.

Din punctul de vedere al functionalitatii
limbajului, au existat cercetatori care au
considerat functia comunicativa ca principala
functie a limbajului. Tns& au existat altii care
chiar contestau aceasta functie in raport cu
celelalte functii ale limbajului.

K. Bdhler promoveaza o teorie a
reprezentarii  triadice a procesului de
comunicare (emitator- mesaj - destinatar).
Ulterior. R. Jakobson mai adauga trei
componente: cod. canal si context. Sub
aceasta forma cu sase componente si, in mod
corespunzator, cu sase functii (expresiva,
poetica, conativa, metalingvistica, fatica,
referentiald). procesele de comunicare sunt
reprezentate azi in cele mai multe cercetari [3,
p.87]. Aceasta orientare (Ch. Shannon W.
Weaver) se imbina indeaproape cu teoria
matematica si inginereasca a informatiei si
comunicatiei Tn cadrul careia insa, desi
elaborarea este in general mai riguroasa
decat in teoria lingvistica si semiotica,
explicitarea componentelor si functiilor lor nu
mai este operata cu rigoare. Astfel, apar aici
trei componente importante ale comunicarii:
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transmitatorul, receptorul, zgomotul.
Transmitatorul  transforma  mesajul  din
sistemul de semne folosit de emitator in cel
cerut de canalul de transmisie. Receptorul
transforma mesajul din sistemul de semne
cerut de canalul de transmisie in cel folosit de
destinatar. Deci, apar trei functii noi de
codificare (indeplinita de emitator si de
transmitator), de decodificare (indeplinita de
receptor si de destinatar) si de perturbare (ca
rezultat al prezentei zgomotului).

O alta linie de gandire, care isi are sursa
in filozofie, logicd si semiotica [3, p.88], a
promovat distinctia dintre intensiune sau sens
si extensiune sau referent, ceea ce ar permite
descompunerea componentei referentiale in
doua  subcomponente: intensiunea = si
extensiunea. In mod corespunzator, sunt
introduse alte doua functii: extensionala
(conceptuald) si intensionald (referentiald).
Avem 1in vedere comunicarea la copii, care
porneste prin a dezvolta functia extensionala
si, treptat, printr-un proces foarte lent, se
ridica la functia intensionala.

Concluzii

Vérsta prescolara are o deosebita
importanta in dezvoltarea limbajului si in
ridicarea gandirii pe trepte mai Tnalte de
generalizare si abstractizare. In momentul in
care copilul Tisi Tnsuseste cuvintele si
semnificatia lor, gandirea acestuia dovedeste
forta de a se ridica in afara abstractiilor si
generalizarilor.

Cu cét limbajul este mai bogat, cu atat
mai usor copiii vor intelege si-si vor nsusi
noile cunostinte, cu atat mai clar si mai usor
isi vor Tmbogati limbajul, modalitatile de
exprimare verbala.

Expresivitatea limbajului si bogatia sa se
manifesta, mai ales, prin doua categorii de
fenomene si anume:

e sporirea caracterului explicit al vorbirii,
prin epitete, cuvinte care exprima diferite
insusiri de culoare, marime, forma, pozitie,
prin comparatii si prin intonatie mai nuantata,
fenomene ce se refera la expansiunea gandirii
in limbaj;

ecresterea lungimii propozitilor si a
contextului relatiilor verbale. O mare parte din
comunicarea nonverbala se transforma in
comunicare verbala.

Comunicarea nu presupune neaparat
folosirea exclusiva a limbajului verbal.
Comunicam nonverbal cu ajutorul expresiilor
fetei, al gesturilor si miscarilor corpului.
Comunicare nonverbala e foarte importanta la
aceasta varsta: o imbratisare, o mangaiere, o
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bataie pe umar, semnul victoriei sunt tot
atdtea semne nonverbale pe care copilul le
traduce in manifestari de incredere si respect,
la fel Tincurajarile scurte care Iintaresc
comportamentul, amplifica efortul de invatare:
,asa, bine, mai incearca, este pe aproape,
asta e, bravo, asa te vreau”.

Alteori se poate receptiona mesajul din
inflexiunile vocii interlocutorului, acesta fiind
cazul unor elemente de paralimbaj. Pentru
educatoare este foarte important sa cunoasca
semnificatia unor gesturi si atitudini corporale
ale copiilor care pot traduce intentii, relatii,
trairi.

in gradinita de copii se pot practica
exercitii si jocuri de comunicare nonverbala
prin care se dezvolta si se extind relatiile de
cooperare intre prescolari, stimulandu-se
totodata atentia si creativitatea copiilor. De
mici copiii utilizeaza coduri nonverbale
distincte, care la sosirea in gradinita au o
importanta  insemnatd in  succesul si
integrarea lor in colectivitate.

Prin diversitatea si natura activitatilor de
comunicare propuse, institutia prescolara
contribuie la procesul de adaptare si
socializare a copiilor, la dezvoltarea relatiilor
de cooperare intre acestia.

intreaga conduita verbala, caracteristica
véarstei prescolare, va oglindi dinamica
proceselor psihice si a factorilor de instruire si
educare. Perioada prescolara este apreciata
ca o perioada de dezvoltare si transformare
majora a comunicarii, foarte importanta,
complexa si cu implicati profunde in
comportamentul general al copilul. ,Sa stii sa
vorbesti inseamna sa te porti cuviincios cu
vorbele, care sunt o alta forma a lucrurilor, alt
trup al adevarului”, parafrazdnd aceasta
axioma putem afirma ca o noua abordare a
comunicarii inseamna a da valoare nu numai
cuvintelor, ci si interlocutorilor, a da sens
uman vietii prin comunicare.

Articuland toate componentele  si
functile de mai sus, obtinem o reprezentare a
procesului de comunicare, constand din 11
componente: emitator, mesaj, receptor,
destinatar, cod, canal, zgomot, sens
(intensiune), referent (extensiune)  si

observator. Dar si 11 functii asociate:
expresiva, de codificare, poetica, de
decodificare, conativa, metalingvistica, fatica,
perturbatoare, de conceptualizare
(intensionala), referentiala (extensionald) si
terapeutica (de observare).

In orice proces de comunicare sunt
prezente toate componentele si functiile, dar
ierarhia si interactiunea lor difera de la un
proces la altul, obtinandu-se astfel configuratii
care conduc la o tipologie comunicationala
foarte bogata si de aici rezultand dificultatea
cercetarii In acest domeniu.

Se mai poate afirma ca fenomenul
comunicarii este influentat in egala masura de
catre motivatiile interioare ale individului, de
catre necesitétile fizice si spirituale ale sale si
de societate in general, de tot ceea ce
presupune interactiune. Stilul de comunicare
este indicatorul modului in care o persoana isi
structureaza universul relatilor sociale.
Comunicarea este etalonul socializarii
individului, dar nu se opreste doar la
adaptarea si integrarea sa in societate, ci
influenteaza in mod direct dezvoltarea si
structurarea personalitati omului. Stilul de
comunicare indica modul de interpretare si de
prelucrare a informatiilor si modul in care
acestea sunt transpuse in comportament, in
rationamente sau judecati practice.

Doina-Stefana Saucan [3, p 48] afirma:
,omul este constructor al calitatii sociale, iar
comunicarea ca fenomen de co-constructie
sociald indeplineste functia de a construi
universurile de relationare cu altii si ca lumea
pusa in scend, de a se resitua continuu in
spatiul acestui joc constructive”.
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»Prin forma si culoare, o sansa pentru fiecare!” -
Concurs National de Creatii Artistico-plastice

-

Un proces instructiv-educativ  cu
rezultate remarcabile este, de fapt, rezultat al
imbinarii optime dintre activitatile scolare,
formale, cu activitatile extracurriculare cu
valente formative. Activitatile extracurriculare
vin in completarea activitatilor de invatare si
dezvolta elevilor interesul pentru arta, sport,
stiinta si multe alte domenii care sunt
abordate  intr-un context  non-formal,
interesant si inovativ, de catre elevi.
Profesorul este cel care alege varianta
potrivitd de abordare tindnd cont de
interesele elevilor, de nivelul si potentialul
clasei. Concursurile, cu diverse teme,
reprezinta parteneriate temeinice Si
competitionale intre institutii desfasurandu-se
sub forma wunor activitdti extrascolare/
competitii de creatii artistice, limba romana,
sportive.

Un parteneriat valoros, pentru scoala
noastra este cel cu Centrul Scolar pentru
Educatie Incluziva ,Alexandru Rosca” Lugoj,
numit ,Prin forma si culoare, o sansa pentru
fiecare!”, din ,Calendarul  Activitatilor
Educative Regionale si Interjudetene” 2020.

Elevii scolii noastre au participat cu
lucrari la sectiunile de pictura si colaj ale
concursului obtinand rezultate foarte bune.

,Cu masca, fard masca”, Daniela C., Premiul al lll-lea

lleana GALATESCU,
profesor-educator

Sectiunea Pictura:

Premiul Special:

- Raducu-Lucian O., cu lucrarea ,Covor
Ruginiu”, indrumator: prof. lleana
Galatescu;

premiul I:

- Nicusor D., indrumétor: prof. Paulina Milea;

premiul al ll-lea:

- Romana-Maria C., indrumator: prof. Eliza
Stefanescu;

premii de participare:

- Elena Petrina C., indrumator: prof. Adina
Eugenia Avram;

- Stefan D., indrumator: prof. lleana Galatescu;

- Eduard G., indrumator: prof. Simona Cirjan;

-lonut M., indrumator: prof. Alina Victorita
Puflea;

- Rafael T., indrumator: prof. Simona Cirjan;

Sectiunea Colaj:

premiul al lll-lea:

-Daniela C., Tindrumator: prof. lleana
Galatescu;

- Ana-Maria M., indrumator: prof. Magda-
Carmen Grosu;

premii de participare:

- Razvan A., indrumator: prof. Simona Cirjan;

- Florin B., indrumator: prof. lulia Karamihai;

-Marian C., indrumator: prof. Valentina
Georgeta Pandele;

- Bianca Andreea F., indrumator: prof. Eugenia
Adina;

- Gabriela M., Tindrumator: prof. Catalina
Frangeti;

- Adrian P., indrumator: prof. Eliza Stefanescu;

-Florin ~ S., indrumator: prof. Valentina
Georgeta Pandele.
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Programe de formare profesionala

Instruire privind utilizarea pachetului
de aplicatii elearning G Suite for
Education

Cadrele didactice de la Scoala
Gimnaziala Speciala Nr. 14 Tulcea au
participat in luna decembrie 2020 la instruirea
privind utilizarea pachetului de aplicatii G
Suite for Education, sustinuta de
informaticianul C.C.D. Tulcea, doamna Mara
Ivan, expert elearning in proiectul CRED.
Participantii si-au consolidat abilitatile privind
utilizarea aplicatiilor elearning G Suite for
Education si a platformei Google Classroom,
integratd pe domeniul pe care unitatea
scolara il detine. Tematica abordata a vizat
organizarea cursurilor online pentru fiecare
clasa de elevi cu cerinte educationale
speciale, utilizadnd instrumente Google.

Director, prof. Carmen-Gabriela BUMBAC

Strategii moderne de evaluare si
interventie utilizate in terapia copilului
cu tulburare de spectru autist (TSA)

Sub coordonarea domnului Viorel
Agheana, lector universitar doctor in cadrul

Universitatii Bucuresti, Facultatea de
Psihologie si Stiintele Educatiei, specialist in
domeniul psihopedagogiei speciale, o grupa
formata din 35 de profesori care predau la
Scoala Gimnaziala Speciala Nr. 14 Tulcea a
finalizat programul de formare ”Strategii
moderne de evaluare si interventie utilizate n
terapia copilului cu tulburare de spectru autist
(TSA)’, avizat de Ministerul Educatiei si
Cercetarii, cu durata de 16 ore. Cadrele
didactice  participante  si-au  dezvoltat
competentele privind evaluarea psiho-socio-
pedagogica a copiilor cu autism, identificarea
principalelor metode de diagnoza si aplicarea
adecvata a acestora in vederea realizarii unei
expertize raportate la categoria de deficienta,
la context si la unicitatea dezvoltarii umane
individuale, interventia  psihopedagogica
specificad pentru copiii cu autism, aplicarea
unor tehnici de interventie personalizatd in
vederea intelegerii, integrarii si recuperarii
copiilor cu autism. Cursul a fost furnizat
online de Casa Corpului Didactic Tulcea, pe
platforma Google Meet integrata pe domeniul
propriu: ccdtulcea.ro.
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Campania nationala
»Vaccinare gi testare pentru invatare”

Campania nationald ,Vaccinare si
testare pentru invatare” a fost promovata in
conferinta tematica organizata in 27 aprilie
2021, de catre Inspectoratul Scolar Judetean
Tulcea, in sala de sedinte “Mihail
Kogalniceanu” a Consiliului Judetean Tulcea,
intr-un format de tip mixt, prin participare
fizicA si online a reprezentantilor tuturor
unitatilor si institutiilor de invatamant.

La conferinta au participat domnul Sorin
lon, Secretar de stat in cadrul Ministerului
Educatiei, doamna Viorica Pavel - Inspector
Scolar General al Inspectoratului  Scolar

nspectoratul Scolar Judetean Tulcea prezintd

.:ampanie Nationala

VACCINARE
S| TESTARE
_ PENTRU

INVATARE!"

inie vaccinare- I1SJ-ME-autoritati locale ~

Director, prof. Carmen-Gabriela BUMBAC

Judetean Tulcea, reprezentanti ai
autoritatilor, doamna Gabriela Nichifor -
director al Casei Corpului Didactic Tulcea,
domnul Constantin Coca - director al
Centrului Judetean de Excelentd Tulcea,
doamna Delia Oana Ciulache — reprezentant
al D.S.P., colonel Daniel Petrov - inspector
sef Tn cadrul Inspectoratului pentru Situatii de
Urgentda "Delta al Judetului Tulcea,
reprezentanti ai federatiilor sindicale din
educatie, ai elevilor si parintilor.

&

W) ScoalavaleaNu.. (W InspectoratulSc=*"

e
8. carmen Bumbac ¥ Fleonora Bondar
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Compasiune si actiune - program de prevenire
a bullying-ului in scoala

Cadrele didactice de la Scoala
Gimnaziala Speciala Nr. 14 Tulcea au
participat in perioada 12.12.2020 -
16.01.2021 la cursul de formare online:
‘Compasiune si actiune, program de
prevenire a bullying-ului Tn  scoald”.
Programul de formare a vizat pregatirea
cadrelor didactice pentru asumarea unor
responsabilitdti relevante din perspectiva
prevenirii situatiilor de bullying in scoala,
accesul egal la  educatie incluziva,
transmiterea cunostintelor catre elevi in
functie de categoria de varsta, formarea unor
deprinderi corecte in postura de elevi, colegi,
buni cetateni.

Liliana ONCIU,
profesor de psihopedagogie speciala

In cadrul intalnirilor s-au abordat
urmatoarele teme:

- empatie si compasiune;

- la fel sau diferiti;

- incluziunea si combaterea bullying-ului
bazat pe dizabilitati si marginalizare;

- depasirea stereotipurilor;

- programe de prevenire a bullying-ului.

In cadrul programului de formare s-au
prezentat tipuri de interventie, strategii si
metode practice, studii de caz, precum si
modele de buna practica in prevenirea
violentei in scoli. Materialele propuse au vizat
imbunatatirea capacitatii cadrelor didactice
de a veni in sprijinul fiecarui copil in parte,
potrivit  nevoilor acestuia, precum = si
imbunatatirea metodelor si instrumentelor
didactice, in vederea sustinerii educatiei.
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lleana Galatescu, profesor-educator la Scoala Gimnaziala
Speciala Nr. 14 Tulcea - unul dintre cei 50 de Creatori de
Educatie #Generatia2020!

Joi, 20 mai 2021, a avut loc Gala
"Creatori de Educatie”, eveniment dedicat
premierii celor 50 de profesori castigatori ai
Selectiei Nationale de bune practici in
educatie "Creatori de Educatie”, editia 2020,
concurs desfasurat Tn perioada august—
septembrie 2020, in cadrul proiectului
"CRED-Curriculum relevant, educatie
deschisa pentru toti”.

O felicitam pe doamna profesoara
lleana Galatescu, care a reprezentat cu
succes invatamantul tulcean, fiind una dintre
castigatoare la nivel national.

Director, prof. Carmen-Gabriela BUMBAC

Proiectul care i-a adus distinctia de
Creator de Educatie se numeste ,Atelierul de
caligrafie - Penita Fermecata”, avand ca grup
tinta copiii cu cerinte educationale speciale
din cadrul Scolii Gimnaziale Speciale Nr. 14
Tulcea si ca scop dezvoltarea unor aptitudini
speciale, valorificarea talentelor personale si
corelarea aptitudinilor cu atitudinile
caracteriale.

Un rezultat de exceptie, pe care il
aplaudam si apreciem!

Editia a [l-a

17-20 mai 2021, Bucuregti

Eveniment organizat in proiectul CRED

-Cur-ioulum Relevant, Ecucatie Deschisd
Proiect cof nantat dir Fondul Soc
pria Programu! Cperational Capitel Uman 21 202
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